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บรรณาธิการแถลง
บรรณาธิการไดอานบทความเรื่อง กรรมเหนือหมอดู ที่ทานเสฐียรพงษ วรรณปก เขียนลงคอลัมนรื่นรมรมเยศ

ในหนังสือพิมพมติชนรายวัน ฉบับที่ 10417 วันที่ 17 กันยายน 2549  มีขอความตอนหนึ่งที่ปรารภถึงเหตุที่วา ทําไม
การพยากรณอดีตจึงแมน พยากรณอนาคตไมแมน  ซึ่งทานไดใหเหตผุลไวนาสนใจ จึงขอยกมานําเสนอดังนี้ “เพราะชีวิต
คนมไิดขึน้อยูกับโหราศาสตรเปนเงือ่นไขอยางเดยีว มนัยอมเปลีย่นแปลงไปตามเงือ่นไขปจจัยอีกมากมาย อดตีนัน้ “นิง่” แลว
ไมมเีงือ่นไขอะไรมาผลกัดนัใหเปนอ่ืนได เพราะฉะนัน้ การทาํนายทายทกัจึงมกัจะตรง แตปจจุบันและอนาคต มนัยงัเคลือ่นไหว
เพราะเหตปุจจัยอีกหลายอยางยงัไมนิง่  เงือ่นไขทีส่ําคญัทีส่ดุคอื “กรรม” (การกระทาํ) ของคน คนนัน้เอง เขาทาํทัง้กรรมดี
และกรรมไมดคีละกันไป สิง่เหลานีแ้หละมแีนวโนมจะใหผลในอนาคต ไมวาดี หรอืไมด ี  พูดอีกนยัหนึง่ เราเปนผูกําหนด
อนาคตเราเอง ถาตองการใหชีวิตเปนไปอยางใด ก็ตองสรางเงื่อนไขที่ดีๆ ไวใหมาก แลวอนาคตจะไปดีเอง ตรงขาม
ถาสรางแตเงือ่นไขไมด ีอนาคตก็เปนไปตามนัน้”

ในวาระขึน้ปใหม บรรณาธิการจึงขอเชญิชวนทานผูอานชวยกันสรางเงือ่นไขดีๆ  ใหแกชวีติของตนเองเพ่ืออนาคตทีด่ี
ของตวัทานเอง และถาหากมผีูทีช่วยกันสรางเงือ่นไขดีๆ  กันมากๆ สงัคมของเราก็จะดตีามไปดวย

สวสัดปีใหมคะ
บรรณาธกิาร

คณิตฐา  ชินวงษเขียว
เจาหนาทีบ่รหิารงานทัว่ไป ฝายปฏิบตักิารวจัิยและเรอืนปลกูพชืทดลอง

ม. เกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน จ. นครปฐม

นักวิจัยไดเขารับประทานเข็มที่ระลึก
± นางภาณี ทองพํานกั  ไดเขารบัประทานเขม็ทีร่ะลกึจาก

พระเจาวรวงศเธอ พระองคเจาโสมสวล ีพระวรราชาทนิดัดามาตุ
ในงาน “เพ่ือไทย พนภัย พ่ึงใจ เพ่ือนพ่ึง (ภาฯ) และสวนอัมพร
เกษตรแฟร”  ณ ตําหนกัวงัสวนกุหลาบ  วนัที ่10 ธันวาคม 2551

ผลงานวจัิยของนกัวจัิยสงักดัฝายปฏบิตักิารวจัิยและ
เรือนปลูกพืชทดลองไดรับรางวัล

± ผลงานเรื่อง การศึกษาระยะการพัฒนาของละออง
เกสรเพ่ือการเพาะเลีย้งอบัละอองเกสรของแตงกวา (Cucumis

sativus L.) พันธุ ‘อมตะ’ [Study of microspores developmen-
tal stages in cucumber (Cucumis sativus L.) line ‘Amata’ for
anther culture]  โดย นางอัญชล ีรวโีรจนวบูิลย  ไดรบัรางวลัชมเชย
ในการนําเสนอผลงานภาคโปสเตอร การประชุมวิชาการพืชสวน
แหงชาต ิครัง้ที ่7  จัดโดย ม. นเรศวร จ. พิษณุโลก  วนัที ่27-29
พฤษภาคม 2551 ณ โรงแรมอมรนิทรลากูน อ. เมอืง จ. พิษณุโลก

การเสนอผลงานทางวิชาการ
± นางภาณี ทองพํานัก  นําเสนอเรื่อง คุณภาพและ

ผลผลิตเมล็ดพันธุพริกขณะปรับเปลี่ยนระบบการผลิตสูเกษตร
อินทรยี  และ นายวฒุชิยั ทองดอนแอ  นาํเสนอเรือ่ง กระบวนการ
ผลติปุยอินทรยีคณุภาพสงู  ในงาน “มหกรรมเกษตรอินทรยีสูวถีิ
เศรษฐกิจพอเพียง” ณ พิพิธภัณฑเฉลมิพระเกียรตฯิ อ. คลองหลวง
จ. ปทมุธาน ี วนัที ่23-27 กรกฎาคม 2551

± นางนวลวรรณ ฟารุงสาง เรื่อง การใช Mango-Leaf
Assay ในการประเมินศักยภาพของ Bacillus magaterium
สายพันธุ 3103 ในการเปนศตัรธูรรมชาตติอรา Colletotrichum
gloeosporioides สาเหตุ โรคหลั งเก็บเก่ี ยวของมะม วง ใน
การสมัมนาทางวชิาการวิทยาการหลงัเก็บเก่ียวแหงชาต ิครั้งที ่ 6
จัดโดยศูนยนวัตกรรมเทคโนโลยีหลังการเก็บเก่ียว ณ โรงแรม
เจรญิธาน ีปริน๊เซส อ. เมอืง จ. ขอนแกน  วนัที ่14-15 สงิหาคม
2551

การจัดนิทรรศการ
± งานเกษตรกําแพงแสน ป 2551  ณ  ม. เกษตรศาสตร

วทิยาเขตกําแพงแสน  อ. กําแพงแสน  จ. นครปฐม  วนัที ่3-10
ธันวาคม 2551
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² ฝายปฏบัิตกิารวจัิยและเรอืนปลกูพืชทดลอง  เรือ่ง
ผลงานบริการวิชาการของฝายปฏิบัติการวิจัยและเรือนปลูกพืช
ทดลอง

² งานเทคโนโลยเีมลด็พันธุพืช เรือ่ง เมลด็พันธุเคลอืบ
และการทดสอบคณุภาพเมลด็พันธุ

² นางสาวสรุตันวด ีจิวะจินดา  เรือ่ง การสกัดสารหอม
จากดอกไมไทย

² นายวฒุิชัย ทองดอนแอ เรื่อง กระบวนการทําปุย
อินทรยีคณุภาพสงู

² นายนพพล เกตุประสาท เรื่อง เทคนิคการตอน
ตนไมใหญ

² นางอัญชลี รวีโรจนวิบูลย และนางสาวปุณยวีร
เดชครอง  เรือ่ง กลองจุลทรรศนอิเลค็ตรอน และการประยกุตใช

² นางรงรอง หอมหวล เรือ่ง การเพาะเลีย้งเนือ้เยือ่
อโกลนีมาหลากสายพันธุ

² นางมณฑา วงศมณีโรจน  เรื่อง การเพาะเลี้ยง
เนื้อเยื่อเฟรนปกแมลงทับ

² นางสดุาวรรณ เชยชมศร ี เรือ่ง การวเิคราะหรปูแบบ
REN เพ่ือจําแนกสายพันธุไวรสัแมลงชนดิ NPV

² นางรุงนภา กอประดษิฐสกุล  เรือ่ง การวิเคราะห
สารพิษตกคางในผัก-ผลไม

² นางสาวมณี ตันติรุงกิจ เรื่อง จุลินทรยี : ตัวชี้วัด
อาหารปลอดภัย

² นางสาวสมนึก พรมแดง และนางสายน้ําออย
สวางเมฆ เรื่อง แกสโครมาโทกราฟเพ่ือการตรวจสอบคุณภาพ
อากาศในโรงงานอุตสาหกรรม

² นางสาวสมนกึ พรมแดง  นางสายน้าํออย สวางเมฆ
นายสงัวร ศรหีริญัต  และนายจํานอง โสมกุล  เรือ่ง การวเิคราะห
ปรมิาณและชนดิของกรดไขมนัในใบพืชสกุลกะเพรา

² นางสาวลักขณา เบ็ญจวรรณ เรื่ อง การตรวจ
วเิคราะหคณุภาพน้ํา

² นางเนตรชนก เกียรติ์ นนทพัทธ   นางรงรอง
หอมหวล  นางสาวศริพิร วหิคโต  นางสาวลกัขณา เบ็ญจวรรณ
และนายเจรญิ ขนุพรม  เรือ่ง การวจัิยและพัฒนาผลติภัณฑสขุภาพ
เพ่ือเพ่ิมมลูคาจากธัญพืชไทย

± งาน “เพ่ือไทย พนภัย พ่ึงใจ เพ่ือนพ่ึง (ภาฯ) และ
สวนอัมพรเกษตรแฟร”  ณ ตาํหนกัวงัสวนกุหลาบ และสวนอัมพร
วนัที ่9-14 ธันวาคม 2551

² นางภาณี ทองพํานัก  และนางวาสนา วงษใหญ
นําเสนอเรือ่ง น้ํามนังาอาหารเสรมิสขุภาพจากงาพันธุดี

² นางภาณี ทองพํานกั และนายประเทอืง ดอนสมไพร
นําเสนอเรือ่ง กระเจ๊ียบเขยีวพันธุใหม

โครงการฝกอบรม/ถายทอดเทคโนโลยีของ
ฝายปฏิบัติการวิจัยและเรือนปลูกพืชทดลอง

± การผลิตไมดอกไมประดับ ในโครงการ “สงเสริม
ผลติภัณฑไมประดบัอโกลนมีา” ใหกับกลุมเกษตรกร อ. บางเลน
จ. นครปฐม  รุนที ่1 วนัที ่19 สงิหาคม 2551  รุนที ่2 วนัที ่21
สงิหาคม 2551  รุนที ่3 วนัที ่27 สงิหาคม 2551  และรุนที ่4
วันที่ 28 สิงหาคม 2551 (นางรงรอง หอมหวล เปนหัวหนา
โครงการ)

± การปลกูและดแูลรกัษาไมดอกหอม เพ่ือการขยายพันธุ 
และการใชประโยชน รุนที ่1 วนัที ่26-28 สงิหาคม 2551 และ
รุนที่ 2 วันที่ 27-29 ตุลาคม 2551 (นายอุดม แกวสุวรรณ
เปนหัวหนาโครงการ)

± เทคนิคการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อไมดอกไมประดับ รุนที่
28 วนัที ่7-10 ตลุาคม 2551 (นางรงรอง หอมหวล เปนหวัหนา
โครงการ)

โครงการคายวิทยศาสตร
ฝายปฏิ บัติการวิ จัยและเรือนปลูกพืชทดลอง ได จัด

โครงการคายวิทยาศาสตรใหแกนักเรียนโรงเรียนอุทัยวิทยาคม
อ. เมอืง จ. อุทยัธาน ีวนัที ่16-19 กันยายน 2551  และนกัเรยีน
โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ บดินทรเดชา กรุงเทพมหานคร วันที่
29-30 กันยายน 2551 ประกอบดวยการเยี่ ยมชมดู งาน
หองปฏิบัติการ และการฝกปฏบัิติการในเรือ่งตางๆ ดังนี้

² งานเรือนปลูกพืชทดลอง: เรียนรูไมดอกหอมในสวน
และฝกปฏิบัติขยายพันธุไมหอม

² งานเทคโนโลยีเมล็ดพันธุพืช: เรียนรูและฝกปฏิบัติ
ทําปุยอินทรีย ผสมดินเพาะกลาและยายปลูก ผสมพันธุพืชผัก
สรางพันธุใหม  ทดสอบคณุภาพเมลด็พันธุ   และถอดรหสัลายพิมพ
ดีเอ็นเอ

² งานเพาะเลีย้งเนือ้เยือ่พืช: สงสยัจัง! ชวีาณูสงเคราะห
คืออะไร?

² งานวินิจฉัยและกักกันศัตรูพืช: เรียนรูโรคพืชเพลิน..
เพลนิ..?

² งานชีวเคมีและหองปฏิบัติการกลาง:  เรียนรูกลอง
จุลทรรศน

² งานทดสอบดินปุ ยและการประยุกต:  เรียนรู การ
วิเคราะหคุณสมบัติของดิน

*************************
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งานวจิยั

การปลดปลอยธาตุอาหารที่เปนประโยชนตอพืชของวัสดุปลูก
จันทรจรัส วีรสาร1  อตินุช แซจิว1  และไพร มัทธวรัตน1

บทคัดยอ
การศึกษาปริมาณการปลดปลอยธาตุอาหารไนโตรเจน

ในรปูทีเ่ปนประโยชน (available N), ฟอสฟอรสั (available P)
และ โพแทสเซียม (exchangeable K) ของดินผสมวัสดุปลูก
กระทําในหองปฏิ บัติการ   วางแผนการทดลองแบบ 3x2
Factorial experiment in completely randomized design จํานวน
6 ตาํรบัการทดลอง 4 ซ้าํ  ปจจัยที ่1 คอืชนดิของวสัดปุลกูม ี3
ระดบั คอื ถานแกลบ เปลอืกถ่ัวลสิง และปุยมลูววั  ปจจัยที ่2 คอื
เชือ้จุลนิทรยี ม ี 2 ระดบั คอื ใสเชือ้จุลนิทรยี (เชือ้ พด.1 ของ
กรมพัฒนาทีด่นิ) และไมใสเชือ้จุลนิทรยี  ทาํโดยผสมดนิ 200 ก.
กับวสัดปุลกูในอัตราทีด่นิจะไดรบัไนโตรเจนทัง้หมดจากวสัดเุทากับ
200 มก.N/กก.  หมักดินผสมที่ระดับความจุน้ําสนามของดิน
(FC)  วิเคราะหปริมาณธาตุอาหารหลักในรูปที่เปนประโยชน
ที่ เวลา 0, 1, 2, 4, 5, 6 และ 8 สัปดาหของการหมัก
ผลการทดลองพบวา กลุมตํารับเปลือกถ่ัวลิสงมีการปลดปลอย
ไนโตรเจนเฉลี่ยมากที่สุดในทุกสัปดาหของการหมัก โดยมีคา
เพ่ิมขึ้นอยางเดนชัดตั้งแตสัปดาหที่ 2 ของการหมัก  สวนกลุม
ตํารับถานแกลบและปุยมูลวัวมีคาเฉลี่ยใกลเคียงกัน  ในกลุม
ตํารบัถานแกลบมคีาเฉลี่ยของปริมาณฟอสฟอรัสทีเ่ปนประโยชน
(available P) และโพแทสเซยีมทีแ่ลกเปลีย่นได (exchangeable
K) มากทีส่ดุในทกุสปัดาหของการหมกั  ทัง้นีเ้นือ่งจากถานแกลบ
มีปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด (0.09%) ต่ํากวาเปลือกถ่ัวลิสง
(1.19%) และปุยมูลวัว (1.15%)  ทําใหตองใชถานแกลบ
ผสมดนิในปริมาณที่สูงกวาเปลือกถ่ัวลิสงและปุยมลูวัวเพื่อใหดิน
ไดรับไนโตรเจนเทากัน  จึงสงผลใหดินไดรับฟอสฟอรัสและ
โพแทสเซยีมจากถานแกลบ (0.15%P และ 0.60%K) สูงดวย
ส วนค าเฉลี่ ยของปริ มาณฟอสฟอรั สที่ เป นประโยชน และ
โพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนไดในกลุมตํารับปุยมูลวัวมีแนวโนม
สูงกวากลุมตํารับเปลือกถ่ัวลิสง อาจเปนเพราะมูลวัวมีปริมาณ
ทั้ งหมดของฟอสฟอรั สและโพแทสเซี ยม (0.46%P และ
0.76%K) สูงกวาเปลือกถ่ัวลิสง (0.10%P และ 0.51%K)
อยางไรก็ตามไมพบความแตกตางอยางเดนชดัของปจจัยเชือ้จุลนิทรยี
ตอปริมาณการปลดปลอยธาตุอาหารหลักในรูปที่เปนประโยชน
ในชวงเวลาทีศ่กึษา

1 ฝายปฏิบัติการวิจัยและเรือนปลูกพืชทดลอง  สถาบันวิจัยและพัฒนา กําแพงแสน  ม. เกษตรศาสตร  วิทยาเขตกําแพงแสน  จ. นครปฐม 73140

บทนํา
กระบวนการเพาะปลูกหรือเกษตรดีที่เหมาะสม (Good

agricultural practice, GAP) คือแนวทางในการทําการเกษตร
เพ่ือใหไดผลผลติทีม่คีณุภาพดตีามมาตรฐานทีกํ่าหนด  ผลผลติสงู
คุมคาตอการลงทุน  โดยกระบวนการผลิตตองปลอดภัยตอ
เกษตรกรและผูบรโิภค มกีารใชทรพัยากรใหเกิดประโยชนสงูสดุ
เกิดความยั่ งยืนทางการเกษตร และไมทําใหเกิดมลภาวะตอ
สิง่แวดลอม

วสัดอิุนทรยีเขามามบีทบาทอยางมากในการทาํการเกษตร
ดีที่ เหมาะสม ทั้ งในแงของการนํามาทําเปนปุยและวัสดุปลูก
เนื่องจากวัสดุอินทรียมีความสามารถในการดูดซับธาตุอาหารพืช
และปลดปลอยธาตุ อาหารทั้ งธาตุอาหารหลักหรือธาตุปุ ย
ธาตุอาหารรอง และจุลธาตุใหแกพืช  ดังนั้นการศึกษาปริมาณ
การปลดปลอยธาตุอาหารหลักในรูปที่ เปนประโยชนของวัสดุ
อินทรยีทีน่ํามาผสมกับดนิเพ่ือใชเปนวสัดปุลกูพืช จึงเปนแนวทาง
ในการเลอืกชนดิของวสัดอิุนทรยีมาใชในการปลกูพรกิทัง้ในสภาพ
โรงเรอืนและในแปลง

วธิวีจัิย
ดินที่ เลือกใชในการศึกษาคือชุดดินกําแพงแสน นํามา

วเิคราะหสมบัตขิองดนิ ไดแก คาพีเอช (pH) โดยใชสดัสวนของ
ดิน:น้ําเทากับ 1:1  คาการนําไฟฟาของสารละลายดินที่อ่ิมตัว
ดวยน้ํา (ECe)  ปริมาณอินทรียวัตถุ (organic matter; OM)
ปรมิาณฟอสฟอรสัทีเ่ปนประโยชน (available P)  และโพแทสเซยีม
ทีแ่ลกเปลีย่นได (exchangeable K) และคาความจุน้าํสนามของดนิ
(FC) ซึง่มคีาศกัยน้าํ -0.03 MPa   สวนวสัดปุลกูทีเ่ปนวสัดอิุนทรยี
ทีเ่ลอืกศกึษา คอื ถานแกลบ เปลอืกถ่ัวลสิง และปุยมลูววั  นํามา
วเิคราะหสมบัตขิองวสัดปุลกู ไดแก คาพีเอช (pH) โดยใชสดัสวน
ของดิน:น้ําเทากับ 1:5  คาการนําไฟฟาของสารละลาย (EC)
โดยใชสัดสวนของดิน:น้ําเทากับ 1:10  ปริมาณอินทรียวัตถุ
(organic matter; OM)  ปรมิาณทัง้หมดของไนโตรเจน (total N)
ฟอสฟอรสั (total P) และโพแทสเซยีม (total K)  และอัตราสวน
ระหวางอินทรยีคารบอนกับไนโตรเจนทัง้หมด (C:N ratio)
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การศึกษาปริมาณการปลดปลอยธาตุอาหารหลักในรูปที่
เปนประโยชนตอพืชของดินผสมวัสดุปลูก ไดแก ไนโตรเจน
(available N)  ฟอสฟอรัส (available P)  และโพแทสเซียม
(exchangeable K)  กระทาํในหองปฏบัิตกิาร วางแผนการทดลอง
แบบ 3x2 Factorial experiment in completely randomized
design จํานวน 6 ตาํรบัการทดลอง กระทาํ 4 ซ้าํ  ปจจัยที ่1 คอื
ชนดิของวสัดปุลกูม ี3 ระดบั คอื ถานแกลบ เปลอืกถ่ัวลสิง และปุย
มลูววั  ปจจัยที ่2 คอืเชือ้จุลนิทรยี ม ี2 ระดบัคอื ใสเชือ้จุลนิทรยี
(เชือ้ พด.1 ของกรมพัฒนาทีด่นิ) และไมใสเชือ้จุลนิทรยี  ทาํโดย
ผสมดิน 200 ก. กับวัสดุปลูกในอัตราที่ดินจะไดรับไนโตรเจน
ทั้งหมดจากวัสดุปลูกเทากับ 200 มก.N/กก.  หมักดินผสม
ทีร่ะดบั FC  วเิคราะหปรมิาณธาตอุาหารหลกัในรปูทีเ่ปนประโยชน
และตรวจวัดจํานวนเชือ้จุลนิทรียทัง้หมด (total plate count) ที่
0, 1, 2, 4, 5, 6 และ 8 สปัดาหของการหมกั

การวเิคราะหทางเคมอีางอิงจากทศันยีและคณะ (2537)
การวิเคราะหทางกายภาพอางอิงจาก Klute (1986) และการ
ตรวจวดัจํานวนเชือ้จุลนิทรยีทัง้หมดอางอิงจากวธีิ Aerobic plate
count (Maturin and Peeler, 2001)

ผลและวิจารณ
คาวเิคราะหสมบัตขิองดนิ และวสัดปุลกูทีใ่ชในการศกึษา

แสดงไวในตารางที ่1 และ 2 ตามลาํดบั
ผลการวิเคราะหดินดังตารางที่ 1 กลาวไดวา ดินมีความ

เปนดางปานกลาง ไมมคีวามเคม็ ปรมิาณอินทรยีวตัถุคอนขางต่ํา
ปรมิาณไนโตรเจนทีเ่ปนประโยชน (available N)  ฟอสฟอรสัทีเ่ปน
ประโยชน (available P) และโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได
(exchangeable K) อยูในระดบัต่าํมาก สงูมาก และสงู ตามลาํดบั
(Havlin et al., 1999; กรมพัฒนาทีด่นิ, 2542)

จากตารางที่ 2 เห็นไดวา คา pH ของเปลือกถ่ัวลิสง
จัดวาเปนกลาง  สวนถานแกลบและปุยมลูววัจัดวาเปนดางเลก็นอย
ปรมิาณอินทรยีวตัถุ (OM) ของวสัดทุัง้ 3 ชนดิอยูในชวง 6.22-
77.18% และปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด (total N) ของวัสดุ
ทั้ง 3 ชนิดอยูในชวง 0.09-1.19%  โดยถานแกลบมีคา OM
และ total N นอยทีส่ดุ และเปลอืกถ่ัวลสิงมคีามากทีส่ดุ  ปรมิาณ
ฟอสฟอรัสทั้งหมด (total P) และปริมาณโพแทสเซียมทั้งหมด
(total K) ของวัสดุทั้ง 3 ชนิดอยูในชวง 0.10-0.46% และ
0.51-0.76% ตามลาํดับ โดยเปลอืกถ่ัวลิสงมคีานอยทีส่ดุ และ

งานวิจัย

ตารางที่ 1 สมบัติของดินที่ใชในการศึกษา

รายการ คาวิเคราะห

pH (ดิน:น้ํา 1:1) 7.99
ECe (dS/m) 0.41
OM (%) 1.46
Available N (mg/kg) 7.85
Available P (mg/kg) 77.84
Exchangeable K (mg/kg) 99.58
FC (% โดยมวล) 24.13

ตารางที่ 2 สมบัติของวัสดุปลูกที่ใชในการศึกษา

รายการ ชนิดของวัสดุปลูก
ถานแกลบ เปลือกถ่ัวลิสง ปุยมลูววั

pH (ดิน:น้ํา 1:5) 7.81 7.06 7.87
EC (ดิน:น้ํา 1:10) (dS/m) 0.57 0.91 1.56
OM (%) 6.22 77.18 55.52
Total N (%) 0.09 1.19 1.15
Total P (%) 0.15 0.10 0.46
Total K (%) 0.60 0.51 0.76
C:N ratio 40.22 37.70 28.07
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ปุยมูลวัวมีคามากที่สุด  อัตราสวนระหวางอินทรียคารบอนกับ
ไนโตรเจนทั้งหมด (C:N ratio) ของวัสดุทั้ง 3 ชนิดอยูในชวง
28.07-40.22 โดยปุ ยมู ลวั วมี ค าอั ตราส วนแคบที่ สุ ด
สวนถานแกลบมีคาอัตราสวนกวางทีสุ่ด

ในการยอยสลายสารอินทรยีเพ่ือนาํไปใชในการเจรญิเตบิโต
ของจุลินทรียนั้น นอกจากจะยอยสลายเพ่ือใหไดเปนพลังงาน
ไปใชแลว จุลินทรียยังนําธาตุจากสารอินทรียนั้ นไปใชสราง
สารประกอบในเซลล โดยเฉพาะคารบอนกับไนโตรเจนซึ่งเปน
องคประกอบสําคัญของโปรตีน กรดอะมิโนหรือกรดนิวคลีอิก
อัตราสวน C:N ชวง 20-30 จัดวาเพียงพอตอความตองการ

ของจุลนิทรยี   ถา N ในสารอินทรยีมไีมเพียงพอตอความตองการ
จุลนิทรยีมกัดงึไนโตรเจนจากดนิไปใช  เกิดกระบวนการ immo-
bilization (การเปลี่ ยนรูปของธาตุอาหารจากอนินทรีย เปน
อินทรียในจุลินทรียหรือเนื้อเยื่อพืช) ทําใหปริมาณไนโตรเจน
ที่เปนประโยชนตอพืชลดลง  นอกจากนี้สภาพแวดลอม ไดแก
คา pH  ปรมิาณ O2  อุณหภูม ิ และน้าํของดนิยงัมผีลตอการเจรญิ
เติบโตของจุลินทรียเชนกัน  ระดับความชื้นที่พอเหมาะตอการ
ยอยสลายอยูที่คาศักยน้ํา -0.01 ถึง -0.05 MPa (คณาจารย
ภาควชิาปฐพีวทิยา, 2541)

ตารางที่ 3 ปริมาณ available N (mg/kg) ที่ระยะเวลาตางๆ ของการหมักดินกับวัสดุปลูก ผลการวิเคราะหทางสถิติ และคาเฉลี่ย
ในแตละสัปดาห

การทดลองและการ ระยะเวลาของการหมัก (สัปดาห)
ทดสอบ 0 1 2 4 5 6 8

ตํารับการทดลอง
1. ถานแกลบ + 13.74 bc 1.96 c 7.85 b 1.96 d 9.82 c 7.85 d 11.78 c

เชือ้จุลนิทรยี
2. เปลือกถ่ัวลิสง + 29.45 a 33.38 a 58.91 a 54.98 b 54.98 a 86.39 a 62.83 a

เชือ้จุลนิทรยี
3. มูลวัว + เชื้อจุลินทรีย 9.82 bc 7.85 c 7.85 b 17.67 c 15.71 c 19.64 c 29.45 b
4. ถานแกลบ 7.85 c 15.71 bc 7.85 b 7.85 cd 15.71 c 13.74 cd 19.64 bc
5. เปลือกถ่ัวลิสง 19.64 ab 25.53 ab 54.98 a 70.69 a 60.87 a 70.69 b 68.72 a
6. มลูววั 15.71 bc 7.85 c 3.93 b 5.89 d 23.56 b 21.60 c 27.49 b
F-test * * * * * * *
C.V.( %) 42.03 45.43 63.83 29.83 14.42 20.52 26.96

ปจจัยชนิดวัสดุปลูก
ถานแกลบ 10.80 B 7.85 B 7.85 B 3.93 B 12.76 C 10.80 C 15.71 C
เปลือกถ่ัวลิสง 24.54 A 29.45 A 56.94 A 62.83 A 57.92 A 78.54 A 65.78 A
มลูววั 12.76 B 7.85 B 5.89 B 11.78 B 19.64 B 20.62 B 28.47 B
F-test * * * * * * *

ปจจัยเช้ือจุลินทรีย
ใสเชือ้จุลนิทรยี 17.67 13.74 24.87 24.22 26.83 ข 37.96 34.69
ไมใสเชือ้จุลนิทรยี 14.40 16.36 22.25 28.14 33.38 ก 35.34 38.62
F-test ns ns ns ns * ns ns

F-test Interaction ns * ns * ns * ns
คาเฉลี่ย 16.04 15.38 23.56 26.51 30.11 36.65 36.65
หมายเหตุ ns คาเฉลีย่ไมมคีวามแตกตางทางสถติทิีร่ะดบัความเชือ่มัน่ 95%

* คาเฉลีย่มคีวามแตกตางทางสถติทิีร่ะดบัความเชือ่มัน่ 95%
คาเฉลีย่ในแนวตัง้ของตารางทีต่ามดวยตวัอกัษรทีเ่หมอืนกนัไมมคีวามแตกตางทางสถติเิปรยีบเทยีบโดยวธีิ LSD ทีร่ะดบัความเชือ่มัน่ 95%
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ตารางที่ 4 ปริมาณ available P (mg/kg) ที่ระยะเวลาตางๆ ของการหมักดินกับวัสดุปลูก และผลการวิเคราะหทางสถิติและคาเฉลี่ย
ในแตละสัปดาห

การทดลองและการ ระยะเวลาของการหมัก (สัปดาห)
ทดสอบ 0 1 2 4 5 6 8

ตํารับการทดลอง
1. ถานแกลบ + 254.8 a 212.9 a 288.3 a 304.5 a 311.0 a 272.0 a 283.4 a

เชือ้จุลนิทรยี
2. เปลือกถ่ัวลิสง + 82.5 b 73.9 b 73.5 c 71.3 c 83.4 b 79.6 cd 86.8 cd

เชือ้จุลนิทรยี
3. มูลวัว + เชื้อ 101.9 b 102.3 b 104.2 c 93.0 c 105.0 b 97.9 bc 114.2 cd

จุลนิทรยี
4. ถานแกลบ 262.1 a 220.8 a 174.2 b 242.3 b 290.9 a 248.7 a 227.1 b
5. เปลือกถ่ัวลิสง 78.7 b 75.0 b 68.0 c 75.4 c 79.6 b 69.3 d 77.5 d
6. มลูววั 107.9 b 97.1 b 106.5 c 90.7 c 103.9 b 113.9 b 122.5 c
F-test * * * * * * *
C.V. (%) 17.94 30.97 26.14 18.51 15.05 12.07 17.52

ปจจัยชนิดวัสดุปลูก
ถานแกลบ 258.4 A 216.8 A 231.3 A 273.4 A 300.9 A 260.3 A 255.3 A
เปลือกถ่ัวลิสง 80.6 B 74.5 B 70.8 B 73.4 B 81.5 B 74.5 C 82.2 C
มลูววั 104.9 B 99.7 B 105.4 B 91.8 B 104.5 B 105.9 B 118.3 B
F-test * * * * * * *

ปจจัยเช้ือจุลินทรีย
ใสเชือ้จุลนิทรยี 146.4 129.7 155.3 ก 156.3 166.5 149.8 161.5
ไมใสเชือ้จุลนิทรยี 149.5 131.0 116.3 ข 136.1 158.1 144.0 142.4
F-test ns ns * ns ns ns ns

F-test Interaction ns ns * * ns ns ns
คาเฉลี่ย 147.95 130.33 135.80 146.20 162.30 146.90 151.92

หมายเหตุ ns คาเฉลีย่ไมมคีวามแตกตางทางสถติทิีร่ะดบัความเชือ่มัน่ 95%
* คาเฉลีย่มคีวามแตกตางทางสถติทิีร่ะดบัความเชือ่มัน่ 95%
คาเฉลีย่ในแนวตัง้ของตารางทีต่ามดวยตวัอกัษรทีเ่หมอืนกนัไมมคีวามแตกตางทางสถติเิปรยีบเทยีบโดยวธีิ LSD ทีร่ะดบัความเชือ่มัน่ 95%

ปรมิาณธาตอุาหารไนโตรเจน (available N), ฟอสฟอรสั
(available P) และโพแทสเซยีม (exchangeable K) ของดนิผสม
วสัดปุลกูทีส่ปัดาหตางๆ ของการหมกั และผลการวเิคราะหสถิติ
แสดงไวในตารางที ่3, 4 และ 5 ตามลาํดบั

จากคา available N ในตารางที ่3 เหน็ไดวาแมดนิจะไดรบั
ไนโตรเจนทั้งหมดจากวัสดุเทากัน (200 มก.N/กก.) แตมีการ
ปลดปลอย available N แตกตางกัน  โดยพบวาในดินหมักกับ
วสัดปุลกูทัง้ 3 ชนดินัน้ กลุมตาํรบัเปลอืกถ่ัวลสิงมกีารปลดปลอย
ไนโตรเจนเฉลี่ยมากที่สุดในทุกสัปดาหที่มีการตรวจวัด และมีคา

เพ่ิมขึ้นอยางเดนชัดตั้งแตสัปดาหที่ 2 ของการหมัก  สวนกลุม
ตํารับถานแกลบและปุยมูลวัวมีคาเฉลี่ยใกลเคียงกัน และมีคา
สูงขึ้นตั้งแตสัปดาหที่ 5 และ 4 ของการหมัก ตามลําดับ ทั้งนี้
อาจเนื่องมาจากชนดิของสารประกอบในเปลือกถ่ัวลสิงยอยสลาย
ไดงายกวาถานแกลบและปุยมูลวัว  คาเฉลี่ยของ available N
ในชวง 8 สัปดาหที่ตรวจวัดของกลุมตํารับถานแกลบ เปลือก
ถ่ัวลสิง และปุยมลูววัเทากับ 9.96, 53.72 และ 15.29 มก.N/
กก. ตามลําดบั คดิเปน 4.98, 26.86 และ 7.64% ของปรมิาณ
ไนโตรเจนทัง้หมดทีใ่สลงในดนิ ตามลาํดบั  และเหน็ไดวาปรมิาณ
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ตารางที่ 5 ปริมาณ exchangeable K (mg/kg) ที่ระยะเวลาตางๆ ของการหมักดินกับวัสดุปลูก และผลการวิเคราะหทางสถิติ
และคาเฉลี่ยในแตละสัปดาห

การทดลองและการ ระยะเวลาของการหมัก (สัปดาห)
ทดสอบ 0 1 2 4 5 6 8

ตํารับการทดลอง
1. ถานแกลบ + 942.2 a 731.2 a 951.8 a 879.8 a 866.6 b 997.1 a 909.7 a

เชือ้จุลนิทรยี
2. เปลือกถ่ัวลิสง + 231.3 b 171.2 b 209.9 c 213.2 c 208.5 c 238.9 c 180.5 b

เชือ้จุลนิทรยี
3. มูลวัว + เชื้อ 181.1 b 182.1 b 211.5 c 204.1 c 213.2 c 205.9 c 219.2 b

จุลนิทรยี
4. ถานแกลบ 915.9 a 673.2 a 505.6 b 777.8 b 985.3 a 860.1 b 837.0 a
5. เปลือกถ่ัวลิสง 199.8 b 167.1 b 179.1 c 144.5 c 176.6 c 180.1 c 184.6 b
6. มลูววั 176.1 b 181.6 b 203.9 c 171.1 c 240.9 c 208.8 c 192.0 b
F-test * * * * * *
C.V. (%) 41.47 28.60 24.07 13.31 16.71 13.14 16.06

ปจจัยชนิดวัสดุปลูก
ถานแกลบ 929.1 A 702.2 A 728.7 A 828.8 A 925.9 A 928.6 A 873.4 A
เปลือกถ่ัวลิสง 215.6 B 169.1 B 194.5 B 178.8 B 192.6 B 209.5 B 182.5 B
มลูววั 178.6 B 181.8 B 207.7 B 187.6 B 227.0 B 207.3 B 205.6 B
F-test * * * * * *

ปจจัยเช้ือจุลินทรีย
ใสเชือ้จุลนิทรยี 451.5 361.5 457.7 ก 432.4 ก 429.4 480.6 ก 436.5
ไมใสเชือ้จุลนิทรยี 430.6 340.6 296.2 ข 364.5 ข 467.6 416.3 ข 404.5
F-test ns ns * * ns * ns

F-test Interaction ns ns * ns ns ns ns
คาเฉลี่ย 441.08 351.07 376.95 398.42 448.51 448.48 420.51

หมายเหตุ ns คาเฉลีย่ไมมคีวามแตกตางทางสถติทิีร่ะดบัความเชือ่มัน่ 95%
* คาเฉลีย่มคีวามแตกตางทางสถติทิีร่ะดบัความเชือ่มัน่ 95%
คาเฉลีย่ในแนวตัง้ของตารางทีต่ามดวยตวัอกัษรทีเ่หมอืนกนัไมมคีวามแตกตางทางสถติเิปรยีบเทยีบโดยวธีิ LSD ทีร่ะดบัความเชือ่มัน่ 95%

available N ในกลุมตํารับที่มีการใสเชื้ อจุลินทรียและไมใส
เชื้อจุลินทรียพบวามีคาเฉลี่ยใกลเคียงกัน ทั้งนี้อาจเปนเพราะ
ปรมิาณและชนดิของเชือ้จุลนิทรยีในดนิมเีพียงพออยูแลว

การที่เปลือกถ่ัวลิสงซึ่งมีคา C:N กวางกวาปุยมูลวัวแต
ปลดปลอยไนโตรเจนสู งกว า อาจเปนเพราะประกอบด วย
สารประกอบที่แตกตางกัน เนื่องจากสารประกอบในพืช ไดแก
เซลลโูลส เฮมเิซลลโูลส ลกินนิ โปรตนี แปง และน้าํตาล เหลานี้
จะถูกยอยสลายโดยจุลินทรยีไดยากงายแตกตางกันออกไปขึน้กับ
ความซบัซอนของโครงสรางโมเลกุลและปรมิาณในพืช (คณาจารย
ภาควชิาปฐพีวทิยา, 2541)  สารประกอบประเภทคารโบไฮเดรท

และโปรตีนที่มีโครงสรางไมซับซอนจะมีอัตราการสลายตัวเร็ว
สวนสารประกอบประเภทเซลลูโลสและลิกนินจะมีอัตราการ
สลายตวัชา (Sophie and Marstorp, 2002)

เนือ่งจากในดนิมจุีลนิทรยีมากมายหลายชนดิแตกตางกันไป
ดงันัน้การจัดการทีด่แีละเหมาะสมจะสงเสรมิใหมจุีลนิทรยีทีม่ปีระโยชน
ตอพืชมใีนปรมิาณมาก (ธงชยั, 2550) และมบีทบาทอยางมาก
ตอการยอยสลายเศษพืชหรอืวสัดอิุนทรยีในดนิซึง่เปนอาหารของ
จุลนิทรยีสวนใหญในดนิ (คณาจารยภาควชิาปฐพีวทิยา, 2541)

เมื่อนําขอมูล available N ไปวิเคราะหทางสถิติพบวา
มีความแตกตางของปริมาณ available N อันเนื่องจากตํารับ
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ทดลองและปจจัยชนดิของวสัดปุลกูในทกุสปัดาหทีม่กีารตรวจวดั
ไมพบความแตกตางทางสถิตขิองปรมิาณ available N อันเนือ่งจาก
ปจจัยการใสเชื้อในทุกสัปดาหที่มีการตรวจวัดยกเวนในสัปดาหที่
5 ของการหมัก และไมพบปฏิกิริยาสัมพันธระหวางปจจัยทั้ง 2
ตอปรมิาณ available N ในทกุสปัดาหทีม่กีารตรวจวดัยกเวนใน
สปัดาหที ่1, 4 และ 6 ของการหมกั

จากคา available P ในตารางที่ 4 เห็นไดวากลุมตํารับ
ดนิหมกักับถานแกลบ เปลอืกถ่ัวลสิงและปุยมลูววัมคีา available
P ผันแปรอยูในชวง 216.84-300.92, 70.76-82.17 และ
91.83-105.91 มก./กก. ตามลําดับ เฉลี่ยเทากับ 256.63,
76.76 และ 104.35 มก./กก. ตามลาํดบั  และจากคา exchange-
able K ในตารางที ่ 5 เหน็ไดวากลุมตํารบัดนิหมกักับถานแกลบ
เปลอืกถ่ัวลสิงและปุยมลูววัมคีา exchangeable K ผนัแปรอยูในชวง
702.24-929.07, 169.13-215.56 และ 178.60-227.03
มก./กก. ตามลาํดบั โดยมคีาเฉลีย่เทากับ 845.24, 191.80 และ
199.39 มก./กก. ตามลําดับ  โดยกลุมตํารับถานแกลบมีคา
available P และ exchangeable K เฉลีย่มากทีส่ดุในทกุสปัดาห
ที่มีการตรวจวัด  ทั้งนี้ เนื่องจากถานแกลบมี total N ต่ํากวา
เปลือกถ่ัวลิสงและปุยมูลวัว ทําใหตองใชถานแกลบผสมดิน
ในปริมาณที่สูงกวาเปลือกถ่ัวลิสงและปุยมูลวัวเพ่ือใหดินไดรับ
ไนโตรเจนเทากัน  จึงสงผลใหดนิไดรบัฟอสฟอรสัและโพแทสเซยีม
จากถานแกลบสงูดวย  สวนคา available P และ exchangeable K
เฉลีย่ในกลุมตาํรบัปุยมลูววัมแีนวโนมสงูกวากลุมตาํรบัเปลอืกถ่ัวลสิง
อาจเปนเพราะปริมาณ total P และ total K ของมูลวัวสูงกวา
เปลอืกถ่ัวลสิง

เมื่อนําขอมูลไปวิเคราะหทางสถิติพบวามีความแตกตาง
ของปรมิาณ available P และ exchangeable K อันเนือ่งจากตาํรบั
ทดลองและปจจัยชนดิของวสัดปุลกูในทกุสปัดาหทีม่กีารตรวจวดั

ไมพบความแตกตางทางสถิตขิองปรมิาณ available P อันเนือ่งจาก
ปจจัยเชื้ อจุลินทรีย ในทุกสัปดาหที่ มีการตรวจวัดยกเวนใน
สัปดาหที่ 2 ของการหมัก ไมพบความแตกตางทางสถิติของ
ปริมาณ exchangeable K อันเนื่องจากปจจัยเชื้อจุลินทรียในทุก
สปัดาหทีม่กีารตรวจวดัยกเวนในสปัดาหที ่ 2 ของการหมกั และ
ไมพบปฏกิิรยิาสมัพันธระหวางปจจัยทัง้ 2 ตอปรมิาณ available
P และ exchangeable K ในทกุสปัดาหทีม่กีารตรวจวดัยกเวนใน
สปัดาหที ่2 และ 4 ของการหมกัในกรณีของปรมิาณ available P
และในสปัดาหที ่ 2 ของการหมกัในกรณีของปรมิาณ exchangeable
K

การเพ่ิมหรือลดของปริมาณธาตุอาหารที่เปนประโยชน
ในดินที่ เวลาตางๆ อาจเปนผลจากอัตราการเกิดกระบวนการ
immobilization และ mineralization ของธาตุอาหารในดิน
(การเปลี่ ยนรูปของธาตุอาหารจากอินทรียเปนอนินทรียโดย
กิจกรรมของจุลนิทรยี ทาํใหพืชสามารถดดูใชได)  ถาอัตราการเกิด
immobilization สูงกวา mineralization ปริมาณธาตุอาหาร
ทีเ่ปนประโยชนในดนิจะลดลง  แตถาอัตราการเกิด immobiliza-
tion ต่ํากวา mineralization ปริมาณธาตุอาหารที่เปนประโยชน
ในดนิจะเพ่ิมขึน้ (Sophie and Marstorp, 2002)

จํานวนเชือ้จุลนิทรยีทัง้หมด (total plate count; CFU/g)
ที่  0, 4 และ 8 สัปดาหของการหมักแสดงไวในตารางที่  6
เหน็ไดวาจํานวนเชือ้จุลนิทรยีทัง้หมดมคีาใกลเคยีงกันในทกุตาํรบั
การทดลอง และในแตละสปัดาหทีม่กีารตรวจวดั

สรุปและเสนอแนะ
ถานแกลบมีปริมาณ total N (0.09%) ต่ํากวาเปลือก

ถ่ัวลสิง (1.19%) และปุยมลูววั (1.15%)  ปรมิาณการปลดปลอย
available N ของกลุมตาํรบัถานแกลบ เปลอืกถ่ัวลสิง และปุยมลูววั

ตารางที่ 6 จํานวนเชื้อจุลินทรียทั้งหมด (total plate count; CFU/g) ที่ระยะเวลาตางๆ ของการหมักดินกับวัสดุปลูก

                  ตํารับการทดลอง ระยะเวลาของการหมัก (สัปดาห)
0 4 8

1. ถานแกลบ + เชื้อจุลินทรีย 7.4E+06 2.9E+06 4.7E+06
2. เปลือกถ่ัวลิสง + เชื้อจุลินทรีย 6.2E+06 3.8E+06 8.3E+06
3. มูลวัว + เชื้อจุลินทรีย 3.8E+06 1.3E+07 5.6E+06
4. ถานแกลบ 9.4E+06 2.0E+07 1.2E+07
5. เปลือกถ่ัวลิสง 6.5E+06 1.8E+06 1.7E+06
6. มลูววั 4.8E+06 2.1E+06 1.6E+07
เฉลี่ยในกลุมตํารับใสเชื้อจุลินทรีย (ตํารับ 1-3) 5.8E+06 6.6E+06 6.2E+06
เฉลี่ยในกลุมตํารับไมใสเชื้อจุลินทรีย(ตํารับ 4-6) 6.9E+06 8.0E+06 9.9E+06
                          เฉลี่ย 6.4E+06 7.3E+06 8.1E+06
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มีคาเพ่ิมขึ้นในสัปดาหที่ 5, 2 และ 4 ของการหมัก ตามลําดับ
โดยปริมาณ available N เฉลี่ยในชวง 8 สัปดาหของการหมัก
ของกลุมตํารับถานแกลบ เปลือกถ่ัวลิสง และปุยมูลวัวเทากับ
9.96, 53.72 และ 15.29 มก.N/กก. ตามลําดับ กลาวไดวา
ถาตองการใหดินไดรบัปุยไนโตรเจนจากวสัดทุัง้ 3 ชนิดนีเ้ทากับ
การใสปุยเคมีสูตร 16-16-16 อัตรา 50 กก./ไรนั้น ตองใส
ถานแกลบ เปลือกถ่ัวลิสง และปุยมูลวัวในอัตรา 180, 3 และ
10 ตนั/ไร ตามลําดบั  เหน็ไดวาปรมิาณปุยอินทรยีทีม่ศีกัยภาพ
ในการเพ่ิมไนโตรเจนใหแกดินควรมีปริมาณไนโตรเจนสูงและ
ยอยสลายในดินไดดี  อยางไรก็ตาม ตองมีการจัดการดินอยาง
เหมาะสมเพ่ือสงเสริมจุลินทรียในดินใหทําการยอยสลายวัสดุ
อินทรยีนัน้ๆ ดวย

กลุมตาํรบัถานแกลบมคีา available P และ exchangeable
K  เฉลี่ยมากที่สุดในทุกสัปดาหของการหมัก  ทั้งนี้เนื่องจาก
ถานแกลบมีปริมาณ total N ต่ํากวาเปลือกถ่ัวลิสงและปุยมูลวัว
ทําใหตองใชถานแกลบผสมดินในปริมาณที่สูงกวาเปลือกถ่ัวลิสง
และปุยมูลวัวเพ่ือใหดินไดรับไนโตรเจนเทากัน จึงสงผลใหดิน
ไดรับฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมจากถานแกลบสูงดวย สวนคา
available P และ exchangeable K เฉลีย่ในกลุมตํารบัปุยมลูวัว
มแีนวโนมสงูกวากลุมตาํรบัเปลอืกถ่ัวลสิง  อยางไรก็ตาม ไมพบ
ความแตกตางอยางเดนชัดของปริมาณธาตุอาหารหลักในรูปที่
เปนประโยชนระหวางกลุมตํารับที่มีการใสเชื้อจุลินทรียและกลุม
ตํารบัทีไ่มใสเชือ้จุลนิทรยี ในชวงเวลาทีศ่กึษา
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โรคเมลด็พนัธุ สําคญัมาก
นวลวรรณ ฟารุงสาง1  และอุดม ฟารุงสาง2

}นาดีๆ ตองใชขาวปลูกพันธุดี ขาวปลูกไมดีก็ทําใหเสียที่นา
เก็บเก่ียวไปขายไมไดราคา  เสียเวล่ําเวลา  เสียที่นาฟรีๆ
ตัวเนื้อเย็นผิวก็เปนยองใย  ไมเล็กไมใหญขนาดพอดี๊พอดี
ถาควงจิกโกฮปิโปฮปิป เหมอืนแจกันชัน้ดเีสยีบดวยดอกกัญชา
ตวัพ่ีเองใชคยุเบงทบัถม เหมอืนขาวพันธุผสมกรมการขาวจัดมา
ใหพ่ีเปนขาว แมสาวเปนนา ผลติผลเกิดมาจะไดเปนพลเมอืงด~ี

เพลงนี้ชื่อเพลงรักกับพ่ีดีแน ผูแตงเพลงนี้คือ ครูกานท
การณุวงศ (ไดรางวลัแผนเสยีงทองคําพระราชทานป พ.ศ. 2514
จากผลงานเพลง แสบหวัใจ และ ปนบมลีกู)  และผูขบัรองตนฉบับ
คอื ดํา แดนสพุรรณ ขบัรองบันทกึเสยีงไวเมือ่ป 2511  เชือ่วา
ผูทีม่อีาย ุ35 ปขึน้ไป คงเคยไดยนิเพลงลกูทุงเพลงนีอ้ยางแนนอน
แตมนัเก่ียวอะไรกับ “โรคเมลด็พันธุ” ?

ที่จริงวัตถุประสงคของผูแตงเพลงคงไมใชวิชาการ แต
ผูเขยีนมคีวามเหน็วา คาํรองของเพลงสนบัสนนุใหเหน็ความสาํคญั
ของโรคเมล็ดพันธุไดอยางตรงไปตรงมา จะดวยเหตุผลอะไรนั้น
ขอใหทานตดิตามจากบทความเรือ่ง “โรคเมลด็พันธุสําคญัมาก”
ทีเ่สนอไวดงันี้

เมลด็พันธุนั้นมคีวามสาํคญัอยางยิ่งในการผลติพืชอาหาร
หลายชนิดที่จําเปนตองใชเมล็ดพันธุจํานวนมากในการปลูก เชน
ธัญพืช ผกั รวมทัง้ถ่ัวชนดิตางๆ  เมลด็พันธุ 1 เมลด็ ใหตนพืช
1 ตน ก็จริง  แตตนพืช 1 ตนนั้น ใหผลผลิตจํานวนมากมาย
โดยเฉพาะอยางยิ่งขาว  เมลด็ขาวเพียง 1 เมล็ด งอกใหตนขาว
เริม่ตนเพียง 1 ตน แตหลงัจากนัน้ถาเปนนาดาํขาวทีง่อกจากเมลด็
1 ตนนัน้มกีารแตกกอมากมาย  แตละตนในกอก็ใหผลผลติรวงขาว
ซึ่งมีเมล็ดขาวไมต่ํากวา 50 เมล็ด ในการที่ตนพืชหรือตนขาว
ตามที่ไดหยิบยกมาเปนตัวอยางจะใหผลผลิตมากมายมหาศาล
มาเลี้ยงคนไทย รวมทั้งประชากรในอีกหลายภูมิภาคของโลกนี้
เมล็ดขาวซึ่งเปนตนกําเนิดของตนขาวตองเปนเมล็ดพันธุขาวที่ดี
ดวย

เมลด็พนัธุทีด่ ีนัน้ คอือยางไร ?
ตามทฤษฎีดานเมล็ดพันธุโดยทั่วไป เมล็ดพันธุที่ดีตอง

(ขอเนนคําวา “ตอง”) ประกอบดวยคุณสมบัติที่ สําคัญคือ
มีความบริสุทธ์ิ ตรงตามสายพันธุ มีน้ําหนักดี ใหผลผลิตสูง
มคีวามงอกและความแข็งแรงสงู  ดงันัน้ ตามทฤษฎ ี(อีกเชนกัน)
เมือ่นาํเมลด็พันธุทีด่ไีปปลกูก็ยอมไดตนพืชจํานวนมากตามเปอรเซน็ต
ความงอกของเมล็ด เจริญงอกงามสม่ําเสมอ สวยงาม และให
ผลผลิตสูงตามความคาดหมาย  แตในธรรมชาติไมไดมีมนุษย
แตเพียงผู เดียวที่ใชพืชที่ตัวเองปลูกเปนอาหาร ยังมีสิ่งมีชีวิต
ชนิดอ่ืนๆ เชน สัตวตางๆ แมลง ไมเวนแมกระทั่งจุลินทรีย
ทีใ่ชพืชเหลานั้นเปนอาหารเพือ่ยงัชพีและคงเผาพันธุเชนกัน

ถึงคราวเมื่อพืชเปนปจจัยในการดํารงชีพของจุลินทรีย
เมื่ อนั้ นก็จะเกิดอาการที่ มนุษย เรียกว า “โรค” ขึ้ นบนพืช
และจุลินทรียที่ ทําใหพืชเปนโรคก็จะถูกมนุษยขนานนามวา
“เชื้อโรคพืช”  ถาหากเชื้อโรคสามารถใชพืชเปนอาหารไดดี
หรืออีกนัยหนึ่ งคือพืชออนแอตอการเขาทําลายของเชื้ อโรค
และสภาพแวดลอมรูเหน็เปนใจดวยก็จะเกิดการระบาดของโรคพืชขึน้
เชือ้โรคพืชนีม้หีลายกลุมหลายชนดิ มเีปาหมายและความสามารถ
ในการทําใหพืชเปนโรคไดแตกตางกัน  ถาทําใหเกิดโรคขึ้นที่ใบ
ก็จะทําใหพืชสังเคราะหแสงไดนอยลง ถาใบพืชเปนโรคมาก
การสรางและเก็บสะสมอาหารของพืชก็มีประสิทธิภาพลดลงจน
มีผลตอการเจริญและผลผลิตของพืชตนนั้น ถาทําใหเกิดโรค
กับระบบราก พืชตนที่เปนโรคอาจตายไปหรือมีการเจริญเติบโต
ไมดีและมีผลกระทบตอผลผลิตไดเชนกัน แมวาพืชอาจจะไมได
เปนโรคหรือตายไปทั้ งหมด แตผลผลิตโดยรวมยอมลดลง
แตถาหากเชื้อโรคทําใหเกิดโรคที่สวนของดอก และ/หรือ เมล็ด
กรณีนีย้อมสงผลโดยตรงตอผลผลติของพืช โดยเฉพาะพืชทีป่ลกู
เพ่ือตองการเก็บเมล็ดเปนผลผลิต ไมวาเชื้อโรคจะทําใหเกิดโรค
กับสวนใดของพืชก็ตาม ขอเนนวาสวนใดๆ ก็ตาม (หมายความวา
ไม จํากัดเฉพาะเมล็ด)  โรคนั้ นก็สามารถถายทอดผานทาง
เมล็ดพันธุ ได ถาหากเชื้อโรคนั้นมีคุณสมบัติเปน “เช้ือโรค
เมลด็พันธุ” หรอื seed pathogens

1 นักวิจัย (ชํานาญการ)  ฝายปฏิบัติการวิจัยและเรือนปลูกพืชทดลอง  สถาบันวิจัยและพัฒนา กําแพงแสน  ม. เกษตรศาสตร  วิทยาเขตกําแพงแสน
จ. นครปฐม 73140

2 ผูชวยศาสตราจารย ภาควิชาโรคพืช  คณะเกษตร กําแพงแสน  ม. เกษตรศาสตร  วิทยาเขตกําแพงแสน  จ. นครปฐม  73140
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โรคเมลด็พนัธุ (Seed Pathology) นัน้ คอือยางไร
ความหมายงายๆ ของ “โรคเมล็ดพันธุ” คือ โรคหรือ

เชื้อโรคที่ติดไปกับเมล็ดพันธุ และสามารถหรือมีผลทําใหเมล็ด
เปนโรค หรือตนพืชที่งอกจากเมล็ด (ที่มีโรคติดไป) เปนโรค
หรือโรคพืชที่ทําใหเมล็ดที่ไดจากตนพืชที่เปนโรค เปนโรคหรือ
มีเชื้อโรคติดไป  ความสําคัญของโรคเมล็ดพันธุขึ้นอยูกับความ
รุนแรงหรือความเสียหายของโรคนั้นๆ  ซึ่งนํามาใชเปนดัชนี
ระดับของโรคที่ติดไปกับเมล็ดพันธุที่สามารถยอมรับได  การที่
เมลด็เปนโรคนัน้ไมไดหมายความวาเมลด็มลีกัษณะผดิปกตเิสมอไป
เมล็ดที่เปนโรคและมีลักษณะผิดปกติเรียกวา diseased seeds
ในทางกลบักันเมลด็ทีม่ลีกัษณะปกตโิดยทัว่ไปก็ไมไดหมายความวา
ไมเปนโรคหรือไมมีเชื้อโรคติดไป ในขณะเดียวกันเมล็ดที่แสดง
อาการของโรคใหเหน็หรอืเมลด็เปนโรคก็อาจจะไมมเีชือ้โรคตดิไป
ก็เปนได  ดังนั้น การที่จะทราบวาเมล็ดมีเชื้อโรคติดไปหรือไม
จึงตองมีวิธีการตรวจสอบที่ เหมาะสมกับชนิดของเชื้อโรคและ
ชนดิของเมลด็

โรคเมล็ดพันธุที่พบในประเทศไทย
ตั วอย างโรคเมล็ ดพันธุ ที่ พบในประเทศไทย เช น

โรคเมล็ดสีมวงของถ่ัวเหลือง เกิดจากรา Cercospora kikuchii
โรคราน้าํคางของถัว่เหลอืง เกิดจากรา Peronospora manshurica
(ภาพที่ 1) โรคเมล็ดดางของถ่ัวเหลือง เกิดจากไวรัส  โรค

ดอกกระถิน หรอื false smut ของขาว เกิดจากรา Ustilaginoidea
virens (ภาพที ่2)  โรค stack burn ของขาว เกิดจากราหลายชนดิ
อาทิ Alternaria padwickii  Bipolaris maydis และ Bipolaris
oryzae  โรคใบจุดสนี้าํตาลของขาว เกิดจากรา Bipolaris oryzae
(ภาพที ่3) (การระบาดของโรคทาํใหเกิดภาวะทกุขยากเนือ่งจาก
การขาดแคลนอาหารในประเทศบรเิวณรอบอาวเบงกอล - Bengal
Famine เมื่อ ค.ศ. 1942)  โรค southern corn leaf blight
ของขาวโพด เกิดจากรา Bipolaris maydis (ภาพที ่ 4) (ความ
เสียหายรุนแรงเนื่ องจากการระบาดของโรคเกิดขึ้ นในสหรัฐ
อเมรกิาเมือ่มกีารปลกูขาวโพดทีม่พัีนธุกรรม Texas mail sterile
อยางกวางขวาง เมือ่ ค.ศ. 1970)  โรคแอนแทรคโนสของพรกิ
เกิดจากรา Colletotrichum capsici และ Colletotrichum
gloeosporioides (ภาพที่ 5)  โรคใบดางเหลืองของถ่ัวฝกยาว
เกิดจาก cowpea aphid-borne mosaic virus (ภาพที ่ 6)  โรค
spot blotch ของบารเลย เกิดจากรา Bipolaris sorokiniana
โรคใบจุดของงา เกิดจากรา Corynespora cassiicola  โรคใบและ
ดอกไหมของดาวเรอืง เกิดจากรา Alternaria zinniae

เชื้อโรคอยูที่ไหนบนเมล็ด
เมลด็พืชมสีวนประกอบสาํคญั 3 สวน คอื เปลอืกหุมเมลด็

(seed coat)  อาหารสะสม (endosperm หรอื cotyledon)  และ
ตนออน (embryo) (ภาพที ่ 7)  เชื้อโรคอาจปะปนไปกับเมล็ด

ภาพที่ 2 โรคดอกกระถินของขาว เกิดจากรา Ustilaginoidea
virens

ภาพที่ 1 เมลด็ถ่ัวเหลอืงผวิดาํทีม่ ีoospores ของรา Peronospora
manshurica (โรคน้ําคาง) ติดมาที่ผิวของเมล็ด (b)
และเมล็ดปกติ (a)

HEALTHTY

DOWNY MILDEW OF SOYBEAN
Peronospora manshurica

Farungsang

DISEASED

FALSE SMUT OF RICE
Ustilaginoidea virens

Farungsang
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ภาพที่ 3 โรคใบจุดสีน้ําตาลของขาว และรา Bipolaris oryzae
สาเหตุของโรค

ภาพที่ 4 โรค Southern corn leaf blight และรา Bipolaris
maydis สาเหตุของโรค

ภาพที่ 5 โรคแอนแทรคโนสของพริก (a)
รา Colletotrichum capsici สาเหตุของโรค (b)
และรา C. capsici เจริญบนเมล็ดพริก (c)

ภาพที่ 6 โรคใบดางเหลืองของถ่ัวฝกยาว เกิดจาก cowpea
aphid-borne mosaic virus
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(seed accompanying) (เปรยีบเทยีบไดกับถ่ัวลสิงทอดคลกุเกลอื)
หรอืตดิอยูกับเมลด็ (seed-borne) ทัง้ภายนอก (เปรยีบเทยีบได
กับกลวยฉาบ) และภายในเมลด็  กรณีทีต่ดิอยูกับเมลด็หรอื seed-
borne นีเ้ชือ้โรคแตละชนดิมคีวามเฉพาะเจาะจงตอสวนประกอบ
ของเมล็ดแตกตางกันไป เชน รา Peronospora manshurica
สาเหตุโรคราน้ําคางของถ่ัวเหลือง  oospores ของราติดอยูที่ผิว
ของเมลด็ (ภาพที ่1)  รา C. capcisi และ C. gloeosporioides
สาเหตโุรคแอนแทรคโนสของพรกิ (ภาพที ่5) สามารถอาศยัอยูได
ทุกสวนของเมล็ด  แบคทีเรีย Xanthomonas campestris pv.
glycines สาเหตุของโรค bacterial pastule และแบคทีเรีย
Xanthomonas campestris pv. campestris สาเหตขุองโรค black
rot ของผักวงศกะหล่ํา ติดอยูที่เปลือกหุมเมล็ด และ cowpea
aphid-borne mosaic virus สาเหตุของโรคใบดางเหลืองของ
ถ่ัวฝกยาว (ภาพที่ 6) สามารถอาศัยอยูที่สวนของ cotyledon
เปนตน

ภาพที ่7 ภาพจําลองสวนประกอบหลักของเมล็ดพืช
(ภาพ: นวลวรรณ ฟารุงสาง)

โรคเมลด็พนัธุนัน้สาํคญัไฉน ทาํไมผูเขยีนจึงบอกวา
“โรคเมล็ดพันธุสําคัญมาก”

การที่พืชเปนโรคไดนั้นตองเริ่มจากขบวนการเขาทาํลาย
(infection) ที่ประสบความสําเร็จ ซึ่งอาจเริ่มตนจากเชื้อโรค
(อยูที่ อ่ืน) บังเอิญมาตกบนพืชหรือบริเวณใกลเคียงก็จะตอง
ใชเวลาปรับตัว ถาหากไมแข็งแรงและคงทน (อึด) พอก็อาจจะ
ตายไปกอน หรอือาจตองใชชวงเวลาในการพัฒนา ซึง่กวาจะพรอม
ในการเขาทําลายเมล็ดหรือเกิดขบวนการ infection ก็อาจจะเลย
ชวงระยะเวลาทีพื่ชออนแอไปแลว เชือ้โรคก็ไมสามารถเขาทาํลาย
ได หรอืขบวนการ infection ไมประสบความสาํเรจ็  แตเมือ่เชือ้โรค
ติดมากับเมล็ด เชื้อโรคไมจําเปนตองมีการปรับตัวแตอยางใด
(เพราะอยู กับเมล็ดมาตั้งแตเก็บเก่ียวแลว)  เมื่อเมล็ดไดรับ
ความชื้นขบวนการงอกก็เริ่มตน ขบวนการพัฒนาของเชื้อโรค

ก็เริม่ขึน้พรอมกัน และในขณะเดยีวกันก็พรอมทีจ่ะเริม่ขบวนการ
infection ไดทกุขณะที่สภาพแวดลอมเหมาะสม  ผลของการเขา
ทาํลายของโรคเมลด็พันธุในระยะนีค้อื ทาํใหความงอกของเมลด็
และจํานวนตนกลาที่ไดลดลง

ในบางกรณีตนพืชที่เปนโรคสามารถเจริญเติบโตจนพน
ระยะกลา ในกรณีนี้พืชดังกลาวก็จะกลายเปนแหลงของเชื้อโรค
และเปนศูนยกลางของการแพรกระจายของโรค (source of
inoculum) ในแปลง ยังผลใหประชากรหรือจํานวนตนพืช
เปนโรคในแปลงเพ่ิมขึ้นเมื่อเวลาผานไป  กรณีนี้ทําใหผลผลิต
โดยรวมลดลง และที่สําคัญยิ่งกวาคือ ผลผลิตที่ไดมีเมล็ดที่
เปนโรคปะปนอยูดวย

จะขอยกตวัอยางเพ่ือใหผูอานเขาใจไดงายขึน้ ดงันี้
ถาการปลกูขาวในพ้ืนที ่ 1 ไร ใชเมลด็พันธุขาว 40,000

เมล็ด  สมมุติวาเมล็ดขาวที่จะนําไปปลูกมีราสาเหตุโรคใบจุด
สนี้าํตาล Bipolaris oryzae ตดิมา 10% และในจํานวน 10% นี้
มเีปอรเซน็ตการถายทอดโรค 10%  ดงันัน้ ในจํานวน 40,000
เมล็ดที่จะนําไปปลูก จึงมีเมล็ดที่มีเชื้อโรคติดมา 4,000 เมล็ด
และมีเมล็ดที่งอกใหตนขาวที่เปนโรคใบจุดสีน้ําตาล 400 เมล็ด
นัน่คอื ในทีน่า 1 ไร มตีนขาวทีเ่ปนโรค และเปนแหลงแพรกระจาย
โรคอยูทั่วแปลง ถึง 400 ตน หรือโดยเฉลี่ย 1 ตน/ตารางวา
จากเมล็ดพันธุเริ่มตนที่สามารถถายทอดโรคไดเพียง 1% ของ
เมลด็พันธุทัง้หมด

หลงัจากเก็บเก่ียวแลว โดยทัว่ไปเมลด็ตองเขาสูขบวนการ
เก็บรกัษาเพ่ือใหคงความมชีวีติและคณุภาพไวใหนานหรอือยางนอย
ทีส่ดุจนกระทัง่ถึงเวลาปลกูครัง้ตอไป  ดงันัน้ หากเมลด็มเีชือ้โรค
ติดมาดวย การเก็บรักษาเมล็ดก็เทากับการคงความมีชีวิตของ
เชือ้โรคไวดวย กรณีนีม้ผีลมากตอเชือ้โรคทีโ่ดยธรรมชาตไิมสามารถ
ดํารงอยูไดเมือ่ไมมพืีชอาศยั (host)  การทีเ่ชือ้โรคสามารถมชีวีติ
อยู กับเมล็ดจึงเปนการคงศักยภาพในการแพรระบาดของ
(เช้ือ) โรคไวจนถึงฤดูการปลูกตอไป

โรคเมล็ดพันธุมีความสําคัญตอพืชที่ขยายพันธุดวยเมล็ด
ซึ่งเมล็ดของพืชประเภทนี้มักมีขนาดเล็ก และบางชนิดขนาดเล็ก
มาก เชน เมลด็ผกักาดหอม ผกักาดหอมหอ และ celery น้าํหนกั
1 ออนซ (ประมาณ 28.3495231 กรัม) มีจํานวนประมาณ
25,000-30,000  20,000-25,000  และ 72,000 เมล็ด
ตามลําดับ ซึ่ งอาจจะแพรกระจายไปไดงายโดยลม น้ํา หรือ
ตดิไปกับวสัด-ุอุปกรณการเกษตร  รวมทัง้คนและสตัวเลีย้งทีส่มัผสั
กับสภาพแวดลอมที่เมล็ดสามารถติดมาได  ขณะเดียวกันความ
กาวหนาในการคมนาคมขนสงก็มีสวนสําคัญในการแพรระบาด
ของโรคหากเปนการขนสงเมลด็ทีม่โีรคปะปนมา  ผลทีเ่กิดขึน้ก็คอื
ทําใหเกิดการระบาดของโรคที่ไมเคยมีมากอนในพ้ืนที่ หรือ
การระบาดของโรคพืชชนดิใหมโดยตดิมากับเมลด็พันธุ  โรคพืช
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ทีร่ะบาดโดยตดิมากับเมลด็พันธุทีม่กีารบันทกึไวในประวตัศิาสตร
คอื โรค dwarf bunt ของขาวสาล ีเกิดจากรา Tilletia contraversa
ระบาดจากสหรัฐอเมริกาไปยังสาธาณรัฐประชาชนจีน และโรค
blind seed disease ของ rye เกิดจากรา Gloeotinia temulenta
ระบาดจากนิวซีแลนดไปยังมลรัฐโอเรกอนของสหรัฐอเมริกา

เชื้ อโรคบางชนิดนอกจากจะทําให เมล็ดเปนโรคแลว
ยังสรางสารพิษปนเปอนในองคประกอบของเมล็ด ซึ่ งอาจ
เปนพิษรุนแรงโดยตรงตอสัตวที่ กินเมล็ดพืชเหลานั้ นเขาไป
และมีการปนเปอนของสารพิษในผลิตภัณฑที่ไดจากการแปรรูป
เมล็ดพืชดังกลาว  เชื้อโรคดังกลาวไดแก Clavicep purpurea
สาเหตุโรค ergot ของขาวสาลี และ rye ซึ่งราผลิตสารพิษชื่อ
ergotoxins (กรณีของ aflatoxins บนเมลด็ขาวโพดและถ่ัวลสิงนัน้
อาจไมสามารถนบัวาเปนโรคเมลด็พันธุ เนือ่งจากราทีเ่ปนสาเหตุ
ของสารพิษไมใชราทีเ่ปนสาเหตุของโรค แตการเขาทาํลายของรา
เกิดขึ้นในผลิตผลที่ เก็บเก่ียวมาแลวและอยูในสภาพแวดลอม
ที่มีความชื้นและอุณหภูมิสูง ราที่สําคัญที่สามารถสรางสารพิษ
ในกลุม aflatoxins ที่ สําคัญคือ Aspergillus flavus group
ซึง่ประกอบดวยรา Aspergillus หลายชนดิ  นอกจากนี ้ราสกุลอ่ืน
เชน Penicillium บางชนิดก็สามารถสรางสารพิษไดเชนกัน
นอกจากเมล็ดขาวโพดและถ่ัวลิสงแลว aflatoxins ยังสามารถ
ถูกสรางขึ้นในผลิตผลแปรรูป เชน ถ่ั วลิสงปน และพริกปน
ถาหากมีความชื้นและอุณหภูมิสูง)

นอกเหนอืจากทีก่ลาวมาแลว ความสาํคญัของโรคเมลด็พันธุ 
ยังขึ้นอยู กับปจจัยรวมกันดานชนิดของเชื้อโรค ชนิดของพืช
และสภาพแวดลอม  กลาวคอืโรคพืชชนดิหนึง่ (หมายถึงชนดิของ
เชื้อโรคที่ เกิดขึ้นกับพืชชนิดหนึ่ ง) อาจไมมีความสําคัญหรือ
ไมทําความเสียหายในประเทศหนึ่ง แตเมื่อเขามาอยูอีกประเทศ
หนึง่อาจกลายเปนโรคทีร่ะบาดทาํความเสยีหายได เชน กรณีของ
รา Bipolaris sorokiniana บนบารเลยทีไ่มทาํใหเกิดความเสยีหาย
ในประเทศสหรัฐอเมริกา แตเปนโรคที่สําคัญของบารเลยใน
ประเทศไทย  ดวยเหตุนี้ จึงเปนเหตุผลที่ทําใหจําเปนตองมี
ขบวนการกักกันพืช (plant quarantine) ขึ้น  โรคเมล็ดพันธุ
บางชนิดไมสามารถยอมรับใหมีได  แมวาจะตรวจพบวามีเมล็ด
ทีม่ ี(เชือ้) โรคตดิมาเพียง 1 เมลด็ในจํานวน 10,000 เมลด็ก็ตาม

เมล็ดชุดใดก็ตามที่มีโรคหรือเชื้อโรคที่สามารถถายทอด
ผานทางเมลด็พันธุไดตดิมา  ผลทีเ่กิดขึน้ทนัทก็ีคอืทาํใหเมลด็ชดุนัน้
ไมบรสุิทธิ ์  ผลทีป่รากฏเมือ่นําเมลด็พันธุไปปลกูคอื ความงอก
และความแข็งแรง (vigor) ของเมล็ดลดลง เนื่องจากความ
มชีวีติของเมลด็ถูกทาํลายไปกอนแลว และโรคทีต่ดิมาทาํใหตนกลา
ที่กําลังงอกจากเมล็ดเปนโรคและตายไป หรือตนกลาที่ไดจาก
เมลด็ดงักลาวออนแอ สงผลใหผลผลติลดลดลงดวย  นอกจากนี้
แลว หากนาํเมลด็ซึง่เปนผลผลติของพืชดงักลาวไปผานกระบวนการ

แปรรปูตางๆ เชน การส ีการนําไปทาํแปง ฯลฯ โรคเมลด็พันธุ
ก็อาจมีผลทําใหคุณภาพของผลิตภัณฑลดลงดวย เชน กรณีโรค
เมล็ดดางของขาวอาจทําใหมีเปอรเซ็นตเมล็ดหักสูง  กรณีโรค
เมล็ดสีมวงของถ่ัวเหลืองทําใหเมล็ดมีสีไมสม่ําเสมอ  ที่กลาวมา
ทัง้หมดนีก็้เพ่ือแสดงใหเหน็วา โรคเมลด็พันธุทาํลายคณุสมบัติ
ของการเปน “เมลด็พันธุทีด่”ี   ดงันัน้ เมลด็พันธุทีด่นีอกจากจะมี
คณุสมบัติตามทีร่ะบุไวในทฤษฏ ี Seed technology แลว ยงัตอง
“ปราศจากโรค” ดวย

ขาวปลกูไมด ีทาํใหเสยีทีน่า ไดอยางไร
ผลที่เกิดจากการนําเมล็ดพันธุที่มีเชื้อโรคติดมาไปปลูก

ทีไ่ดกลาวมาแลวประการหนึง่ ก็คอืทาํใหเกิดการระบาดของโรค
ทีไ่มเคยมีมากอนในพ้ืนที ่หรอืการระบาดของโรคพืชชนดิใหม
นั้น ถาหากเชื้อโรคชนิดนั้นสามารถอาศัยหรือมีชีวิตอยูในดินได
(soil inhabitants) ก็จะทาํใหพ้ืนทีน่ัน้เตม็ไปดวยเชือ้โรค  ในกรณีที่
เชือ้โรคมคีวามเฉพาะเจาะจงสงูในการทาํใหพืชเปนโรคหรอืสามารถ
ทําใหพืชบางชนิดหรือบางวงศเปนโรคได (host range แคบ)
การบรหิารจัดการก็อาจทาํไดโดยการเปลีย่นชนิดหรอืวงศของพืช
ทีจ่ะปลกู  แตถาเชือ้โรคสามารถทาํใหพืชเปนโรคไดอยางไมเฉพาะ
เจาะจง หรอืสามารถทาํใหพืชเกือบทกุชนดิเปนโรคได (host range
กวาง) ความยุ งยากในการบริหารจัดการก็ยอมเพ่ิมมากขึ้ น
หรือไมสามารถปลูกพืชบนพ้ืนที่นั้นไดอีกเปนเวลานานหลายป
และนีเ่ปนเหตผุลทีว่า “ขาวปลกูไมด ีก็ทาํใหเสยีทีน่า” ได
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ภัยเงียบจากสารหนู (Arsenic)
อตินุช  แซจิว1

1 นักวิจัย  ฝายปฏิบัติการวิจัยและเรือนปลูกพืชทดลอง  สถาบันวิจัยและพัฒนา กําแพงแสน  ม. เกษตรศาสตร  วิทยาเขตกําแพงแสน  จ.นครปฐม  73140

ปจจุบัน สุขภาพของประชากรโลกถูกคุกคามดวยปจจัย
ตางๆ มากมาย ทั้ งเชื้ อโรค ภัยพิบัติทางธรรมชาติ สารพิษ
ทีป่นเปอนในสิง่แวดลอม เชน สารเคม ีกัมมนัตภาพรงัส ีเปนตน
“สารหนู” เปนอนินทรียสารอีกชนิดหนึ่งที่กําลังคุกคามสุขภาพ
ของประชากรโลก โดยเฉพาะในประเทศกําลงัพัฒนา  ซึง่การไดรบั
สารหนูมักไมคอยไดรับการกลาวถึงมากนักเมื่อเปรียบเทียบกับ
โรคตางๆ และปจจัยอ่ืนๆ ทีก่ลาวมาแลว  บทความนีไ้ดรวบรวม
ความรู เก่ียวกับอันตราย แหลงที่มา และขบวนการปนเปอน
ของสารหนูในสิ่งแวดลอม เพ่ือใหผูอานมีความเขาใจและรูจัก
ระวงั รวมทัง้การปองกันการไดรบัสารหนูเขาสูรางกาย

สารหน ูหรอื Arsenic มรีากศพัทมาจากภาษาละตนิ คอื
arsenicum หรอืมาจากภาษากรกี คอื arsenikon แปลวา สเีหลอืง
สารหนเูปนธาตก่ึุงโลหะ มสีญัลกัษณธาต ุคอื As  เปนสารทีไ่มมสีี
ไมมรีส  สารหนทูีเ่ปนสารบรสิทุธ์ิไมมพิีษ มสีเีหลอืง ดาํ และเทา
สารหนทูีจั่ดวาเปนพิษตอสิง่มชีวีติคอืสารหนทูีอ่ยูในรปูสารประกอบ
(สารหนทูีร่วมกับสารอ่ืนดวยปฏกิิรยิาทางเคม)ี ซึง่พบได 2 แบบ
คือ สารหนูอนินทรีย (Inorganic arsenic) และสารหนูอินทรีย
(Organic arsenic)   สารหนูอนินทรีย (Inorganic arsenic)
เปนสารประกอบทีเ่กิดจากการรวมตวัของสารหนกัูบอนนิทรยีสาร
(สารที่มีองคประกอบทางเคมีที่นอกเหนือไปจากคารบอนและ
ไฮโดรเจน) ซึง่สารหนอูนนิทรยีชนดิ trivalent arsenite เปนพิษ
มากกวาชนิด pentavalent และ zero-valent arsenic  สารหนู
อินทรียคือ สารหนูในพืชหรือสัตวที่ รวมตัวกับคารบอนและ
ไฮโดรเจน เปนพิษนอยกวาสารหนอูนนิทรยี

ในสมัยโบราณสารหนูเปนที่ รู จักกันในชื่ อ Orpiment
ชาวกรกี และโรมนัเปนผูเริม่เรยีกวา Arsenic  ชาวจีนใชสารหนู
เปนสวนประกอบของยาสมุนไพรหลายชนิดเมื่อประมาณกวา
2-3 พันปมาแลว และบางครั้งสารนี้ก็ถูกใชเปนสารพิษในการ
ฆาตกรรมและการฆาตัวตายดวย

เราสามารถพบสารหนูไดจากแหลงใดบาง ?
1. จากธรรมชาติ

สารหนเูปนองคประกอบของหนิ และแรตามธรรมชาติ

พบเปนสนิแรในลกัษณะเปนสารประกอบกับธาตอ่ืุนๆ เชน เหลก็
ทองแดง นเิกิล  โดยอาจอยูในรปูอารเซไนด  ซลัไฟด หรอืออกไซด
เชน อารซิโนไพไรท (FeAsS) หรือที่เรียกวา เพชรหนาแทน
ซึ่งพบมากในประเทศไทยและมกัพบรวมกับแรดบุีก พลวง และ
วุลแฟรม เมื่อเกิดการผุพังสลายตัวของหินและแรที่มีสารหนู
เปนองคประกอบจะทาํใหสารหนปูนเปอนในสิง่แวดลอม โดยเฉพาะ
ในดนิ ซึง่ตรวจพบไดตัง้แต 0.1-40 มลิลกิรมั/กิโลกรมั และเมือ่
เกิดการชะลางโดยน้าํทาํใหสามารถพบสารหนไูดในแหลงน้าํธรรมชาติ
เชน ทะเลสาบ แมน้าํ น้าํใตดนิ น้าํพุ

2. จากกิจกรรมของมนุษย
จากการเกษตร สารอารเซนคิไตรออกไซดถูกนํามาใช

เปนสวนประกอบของยากําจัดศัตรูพืช ยาฆาแมลง ยาฆาวัชพืช
น้ํายาถนอมเนื้อไม และปุยเคมี และบางครั้งผสมในอาหารสัตว
ในยาคน และยาสตัว

จากอุตสาหกรรม ไดแก การเผาถานหิน โรงงาน
ถลงุโลหะ เปนตน

สารหนูแพรกระจายสูสิ่งแวดลอมไดอยางไร ?
ดังที่กลาวแลวขางตน แหลงที่มาของสารหนูมีทั้ งจาก

ธรรมชาติและจากกิจกรรมของมนุษย  การแพรกระจายของ
สารหนูจึงอาจเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และจากกิจกรรมของ
มนุษย  การแพรกระจายของสารหนูในสิ่งแวดลอมจะไปไดไกล
มากนอยเพียงใด หรือปนเปอนในสิ่งแวดลอมปริมาณมากนอย
เพียงใดขึน้กับสมบัตขิองสารหนเูองดวย กลาวคอื

² ความสามารถในการละลายไดของสารหนู กลาวคือ
การแพรกระจายของสารหนูสูน้ําผิวดินและน้ําใตดินไดมากนอย
เพียงใดขึน้กับความสามารถในการละลายน้ําของสารหนู

² การเกิด oxidation กลาวคือในสภาวะที่มีออกซิเจน
สารหนถููกเปลีย่นไปอยูในรปู As5+ เปนสวนใหญ ซึง่สารหนใูนรปูนี้
จะทําปฏิกิริยากับสารอ่ืนไดงาย และตกตะกอน จึงแพรกระจาย
ไปไดไมไกล

² การเกิด reduction กลาวคือในสภาวะไมมีออกซิเจน
มกัพบสารหนใูนรปู As3+ ซึง่ละลายน้าํไดดกีวาจึงแพรกระจายไดดี

ส่ิงแวดลอม
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² สภาวะความเปนกรดดางของสิ่งแวดลอม กลาวคือ
ในดินและตะกอนดินที่มีสภาพเปนกรด สารหนูทําปฏิกิริยากับ
เหล็กออกไซด  แต ในสภาพเปนด างทําปฏิ กิริยากับหินปูน
และในสภาพที่ เป นกลางทําปฏิ กิ ริ ยากับ clay-minerals
(แรดินเหนียว)  ดังนั้น หากดินถูกชะลางลงสูแหลงน้ําดังเชน
กรณีทีเ่กิดพายฝุนและดนิถลม ก็จะนาํสารหนปูนเปอนในแหลงน้าํ
ตอไป

เราสามารถพบสารหนูไดในอากาศจากการปนเป อน
ไปกับวัสดุเถาที่ถูกเผาไหม  ในดินจากการสลายตัวของหินแร
รวมทัง้การชะลางสารเคมกํีาจัดศตัรพืูชทีม่สีารหนเูปนองคประกอบ
ในน้ําจากการปนเปอนในของเสียจากอุตสาหกรรมและชุมชน
ทีไ่มไดรบัการบําบัด  รวมทัง้จากการชะลางสารเคมกํีาจัดศตัรพืูช
ลงสูแหลงน้ํา (ภาพที่ 1)  หากเกษตรกรนําน้ําที่มีการปนเปอน
สารหนูไปใชในแปลงปลูกพืชยอมสงผลตอการปนเปอนสารหนู
ในอาหาร ดงัเชนการตรวจพบสารหนสูงูมากกวาปกตถึิง 10 เทา
ในเมล็ดขาวจากแปลงปลูกที่ใชน้ําปนเปอนสารหนู

แนวโนมการคกุคามสขุภาพประชากรโลกของสารหนู
สารหนูเปนสารอนินทรียปนเปอนสําคัญที่คุกคามสุขภาพ

ของประชากรโลกประมาณ 137 ลานคน ในมากกวา 70 ประเทศ
ทัว่โลก โดยเฉพาะอยางยิง่การปนเปอนในน้าํดืม่  World Health
Organization (WHO) ไดกําหนดวาในน้าํดืม่ไมควรมกีารปนเปอน
สารหนูเกิน 10 ไมโครกรัม/ลิตร  ขณะที่ US Environmental
Protection Agency และประเทศไทย กําหนดวาในน้ําดื่มมีการ
ปนเปอนสารหนไูดไมเกิน 50 ไมโครกรมั/ลติร หลายประเทศใน
ภูมภิาคเอเซยีพบการปนเปอนสารหนปูรมิาณสงูในแหลงน้าํใตดนิ

เชน บังคลาเทศ อินเดยี จีน อิหราน ปากีสถาน เนปาล เปนตน
และประเทศที่ มีการปนเป อนสารหนูในน้ําดื่ มมากที่ สุด คือ
บังคลาเทศ และอินเดยี (ภาพที ่2 และ 3)  WHO ประมาณการวา
ประชากรประมาณ 1 ใน 10 ทางตอนเหนือของบังคลาเทศ
และอินเดีย จะเสียชีวิตเนื่องจากพิษของสารหนู  นอกจากนี้
นกัวทิยาศาสตรยงัพบวา พ้ืนทีท่ีพ่บการปนเปอนสารหนสูวนใหญ
มกัเปนพ้ืนทีส่ามเหลีย่มปากแมน้ําและเปนที่ราบลุมตะกอนลําน้ํา
ที่มีตนกําเนิดมาจากเทือกเขาหิมาลัยในเอเซียกลางและใต เชน
Ganges delta ในบังคลาเทศ  Red river basin ใกลกรงุฮานอย
Mekong delta ทั้งในเวียดนาม และจังหวัดกันดาล (Kandal)
ของกัมพูชา  flood plains ของโกช ิ(Koshi) และ Bangmati river
ในเนปาล

ภาพที่ 1  แผนภูมิแสดงการกระจายของสารหนูในสิ่งแวดลอม

ภาพที่ 2 ประเทศในภูมิภาคเอเชียที่ มีสารหนูปนเป อนใน
แหลงน้ําใตดิน

สิ่งแวดลอม
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สาํหรบัการแพรกระจายสารหนใูนสิง่แวดลอม คอื ดนิและ
น้าํ ในประเทศไทยนัน้ มรีายงานการปนเปอนสารหนเูมือ่ป พ.ศ.
2530 ในพ้ืนทีบ่รเิวณเหมอืงแรดบุีกเกา อําเภอรอนพิบูลย จังหวดั
นครศรีธรรมราชซึ่งเกิดจากสารหนูที่อยูในรูปของอาซิโนไพไรต
(FeAsS) ในแรดีบุก เหมืองแรดีบุกเกานี้ ไดกลายสภาพเปน
แหลงน้ําขังตลอดปและมีการชะลางโดยน้ําฝนลงสู แหลงน้ํา
ในชุมชน กอใหเกิดการปนเปอนในน้ําบอที่ประชาชนใชบริโภค
ทาํใหประชาชนไดรบัพิษเรือ้รงัจากสารหนเูกิดเปนโรคมะเรง็ผวิหนงั
หรือไขดํา และเมื่อป พ.ศ. 2545 ไดมีการสํารวจการปนเปอน
สารหนใูนแหลงน้าํใตดนิบรเิวณพ้ืนทีร่าบลุมเจาพระยาตอนเหนอื
ของกรงุเทพฯ ทัง้นีเ้นือ่งจากพ้ืนทีด่งักลาวมลีกัษณะทางธรณีวทิยา
คลายกับพ้ืนทีป่ากแมน้าํและทีร่าบลุมหลายแหงทีพ่บการปนเปอน
สารหนู แมผลการสํารวจจะพบปริมาณสารหนูในระดับต่ํากวา
มาตรฐาน เนื่องจากคนในพ้ืนที่นําน้ําจากชั้นหินอุมน้ําในระดับ
ลกึมากมาเก็บไวในถังพักน้าํกอนนาํมาใช   เมือ่วนัที ่11 กรกฎาคม
2551 ทีมนักวิทยาศาสตรประเทศสวิสเซอรแลนด ไดเผยแพร
ผลการตดิตามการปนเปอนสารหนใูนแหลงน้าํใตดนิโดยใชขอมลู
ลักษณะทางธรณีและสมบัติทางเคมีของดิน ในวารสาร Nature
Geosciences Online ไววา มคีวามเปนไปไดทีจ่ะเกิดการจับกลุม
ของสารหนูตามธรรมชาติใน 5 ประเทศ ในภูมิภาคเอเชีย
ตะวนัออกเฉยีงใต คอื ประเทศพมา ไทย เวยีดนาม กัมพูชา และ
อินโดนีเซีย แมผลการติดตามจะระบุวาประเทศไทยมีความเสี่ยง
นอยกวาประเทศอ่ืนๆ แตเราก็ไมควรนิง่นอนใจตอปญหาดงักลาว
โดยเฉพาะผูทีเ่ก่ียวของกับการขดุบอบาดาลเพ่ือนําน้ําใตดนิมาใช
บริโภค

เราจะมีโอกาสไดรับสารหนูไดอยางไร ?
สารหนพูบไดทัง้ในอากาศ ดนิ น้าํ และอาหาร  ปรมิาณ

ที่พบในอากาศอยู ในชวง 0.4-30 มิลลิกรัม/ลูกบาศกเมตร
ปริมาณที่พบในน้ําตามธรรมชาติ 1-2 มิลลิกรัม/ลิตร (ยกเวน
บางกรณี) แตในน้าํทะเลและมหาสมทุรมปีรมิาณสารหน ู0.5-50
มิลลิกรัม/กิโลกรัม  ดังนั้นในอาหารโดยเฉพาะอาหารทะเล
จึงเปนแหลงที่ มีการสะสมของสารหนูอยู มาก แตสารหนูใน
อาหารทะเลเปนสารหนูอินทรีย ซึ่งมีความเปนพิษไมมาก มีการ
ประมาณการวาสารหนใูนอาหารอยูในรปูสารหนอิูนทรยีประมาณ
75% และในรปูของสารหนอูนนิทรยีประมาณ 25%  สาํหรบัพืช
ตรวจพบวา ในพืชไรมปีรมิาณสารหน ู0-20 มลิลกิรมั/กิโลกรมั
ทั้ งนี้ ขึ้ นกับพ้ืนที่ เพาะปลูกและการใชยากําจัดแมลงประเภท
Dimethylarsinate  สําหรับในสัตวโดยทั่วไปพบปริมาณสารหนู
ในระดับใกลเคียงกับพืช  ยกเวนสัตวปกพบในปริมาณตั้งแต
0-1000 มลิลกิรมั/กิโลกรัม ทั้งนี้เนื่องจากอาหารทีใ่ชเลีย้งสตัว
มีสารหนูปนเปอนอยู เชน Fish meal และสารเรงการเติบโต
ทีม่สีวนผสมของสารหน ู ในน้าํดืม่ซึง่รวมถึงน้าํแร และน้าํบรรจุขวด
ตางๆ บางครัง้พบปรมิาณสารหนสูงูเกินกวา 200 มลิลกิรมั/ลติร
เนื่องจากแหลงน้ําใตดินมีการปนเปอนสารหนู

โดยสวนใหญคนมักไดรับสารหนูเขาสูรางกายโดยการ
บริโภคแลวจะดูดซึมผานทางเดินอาหาร นอกจากนั้น เรายัง
สามารถรับสารหนูไดโดยการสูดดมและการสัมผัส  สารหนูนี้
เมือ่ถูกดดูซมึเขาสูรางกายจะถูกขจัดออกจากรางกายอยางรวดเรว็
จากงานวจัิยพบวาประมาณ 80-90% ของสารหนทูีเ่ขาสูรางกาย
นัน้จะถูกขจัดออกจากรางกายทางปสสาวะภายใน 2 วนั

โดยปกติ ในผู ใหญจะไดรับสารหนูระหว าง 8-104
ไมโครกรมั/วนั โดยมคีาเฉลีย่ 50 ไมโครกรมั/วนั และประมาณ
64% ของปริมาณที่ไดรับจะเปนสารหนูอินทรียจากอาหารทะเล
เชน ปลา และสาหราย ซึง่สารหนอิูนทรยีจากแหลงเหลานีจ้ะเปน
สารประกอบสารหนูกลุม arsenobentaine และ arsenocholine
ซึง่เปนพิษนอยหรอืไมเปนพิษตอรางกาย และสามารถถูกขบัออก
ทางปสสาวะไดรวดเรว็ แตกรณีทีไ่ดรบัสารหนอูนนิทรยีจะเกิดการ
สะสมในตบั มาม ไต ปอด และกระเพาะอาหาร แมจะถูกกําจัด
ออกจากอวัยวะดังกลาวอยางรวดเร็ว แตจะยังคงหลงเหลือใน
ผวิหนงั เสนผม และเลบ็

พิษจากสารหนูเปนอันตรายตอสิ่งมีชีวิตเชนไร ?
สารหนูจัดเปนสารกอมะเร็ง การไดรับสารหนูโดยการ

หายใจจะมีความเสี่ยงตอการเกิดมะเร็งปอด กรณีไดรับสารหนู
แมในปรมิาณนอย แตหากไดรบัตอเนือ่งเปนเวลานานจะเกิดการ
สะสมในรางกาย สามารถกอใหเกิดมะเร็งกับอวัยวะภายใน
หากสัมผัสสารหนูจะกอใหเกิดโรคทางผิวหนัง และหากไดรับ
เขาสูรางกายจะทาํลายไต ตบั มาม ระบบประสาท ระบบการหายใจ

ภาพที่ 3 แสดงแหลงน้ําใตดินของประเทศในภูมิภาคเอเชีย
ที่มีสารหนูปนเปอน
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ระบบเสนโลหติ ระบบเลอืด

เมื่อไดรับสารหนูเขาสูรางกายแลวจะมีอาการ
อยางไร ?

ปริมาณสารหนูที่คนไดรับเขาสูรางกายแลวกอใหเกิดพิษ
ถึงขั้นเสียชีวิตอยูในชวง 1.5 มิลลิกรัม/น้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม
(arsenic trioxide) ถึง 500 มิลลิกรัม/น้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม
(Diethyl arsenic acid)  อาการทีเ่กิดจากพิษของสารหนมูทีัง้แบบ
เฉยีบพลนั (Acute toxicity) และแบบเรือ้รงั (Chronic toxicity)
โดยอาการเฉยีบพลนันัน้ จะเกิดการระคายเคอืงตอเนือ้เยือ่อวยัวะ
ที่สัมผัสกับสารหนู และอาจทําใหคลื่นไส อาเจียน เปนตะคริว
กลามเนือ้เกรง็ เกิดอาการแทรกซอนเก่ียวกับการทาํงานของหวัใจ
และเสยีชวีติจากการทาํงานลมเหลวของหวัใจ  สวนอาการพิษเรือ้รงั
ทีเ่กิดจากการไดรบัสารหนตูดิตอกันเปนเวลานานนัน้จะทาํใหเกิด
แผลเปน หรือเปนรูที่ชองจมูก ผิวหนังหนาขึ้น เกิดตุมผื่นตาม
ฝามอืฝาเทา มรีอยดางดาํทีผ่วิหนงั (ภาพที ่ 4)  อาจมเีสนสขีาว
บนเล็บ  นอกจากนี้สารหนูยังทําใหเกิดอาการชาตามปลายมือ
ปลายเทา รูสึกแสบรอน มอีาการออนเพลียของแขนขา และอาจ
เปนมะเร็งผิวหนังและปอด รวมทั้งมีผลตอทารกในครรภ และ
มีฤทธ์ิกอการกลายพันธุ  จากการศึกษาของนักวิจัยจาก John
Hopkins Bloomberg School of Public Health  เมือ่ไมนานนี ้พบวา
สารหนอูนนิทรยีทีป่นเปอนในน้าํดืม่อาจมบีทบาทตอโรคเบาหวาน
ทั้งนี้ทีมวิจัยตรวจพบสารหนูในปสสาวะของผูปวยโรคเบาหวาน
ในระดับสูงกวาในคนปกติ

เราจะสามารถทราบไดอยางไรวาเราไดรับสารหนู
หรอืไม ?

เราสามารถทราบไดโดยการ
1. ตรวจหาสารหนูในปสสาวะ ถายังคงไดรับสารหนูอยู

ขณะทําการตรวจ
2. ตรวจหาไดใน เสนผม เลอืด เลบ็
3. ตรวจความผดิปกติของผวิหนังโดยแพทยที่ชํานาญ

4. ตรวจอาการทางคลนิคิอ่ืนๆ รวมทัง้ซกัประวตัขิองผูปวย
ประกอบการวินิจฉัย

เรามวีธิกีาํจัดสารหนไูดอยางไร ?
การกําจัดสารหนทูีป่นเปอนในสิง่แวดลอม สวนใหญจะใช

วธีิทางเคม ีคอื การทาํ coagulation ดวยเหลก็ สารสม และปนูขาว
โดยสารดังกลาวจะทําปฏิกิริยากับสารหนูแลวตกตะกอนแยกตัว
ออกมา หรอืการ oxidation และกรองผานทรายเคลอืบแมงกานสี
แตวธีิการเหลานียุ้งยากและเสยีคาใชจายสงู และยงัเพ่ิมการตกคาง
ของสารเคมีในสิ่งแวดลอมมากขึ้น  นักวิจัยจาก University of
Georgia จึงไดนําเทคนิคการดัดแปลงพันธุกรรมพืชมาใชในการ
กําจัดสารหนทูีป่นเปอนในดนิ โดยการถายยนีส 2 ชนดิทีม่ชีือ่วา
arsC gene และ ECS gene จาก Escherichia coli bacteria
แกพืช แลวนําพืชดงักลาวไปปลกูในพ้ืนทีท่ีม่กีารปนเปอนสารหนู
เพ่ือใหพืชดดูสารหนขูึน้มาสะสมทีใ่บพืช  นอกจากนี ้นกัวจัิยจาก
University College London ประเทศสหราชอาณาจักร ยังพบ
แบคทีเรียชนิดใหมที่สามารถใชสารประกอบสารหนูที่ปนเปอน
ในน้าํทีซ่มึผานจากกองแรในประเทศแคนาดา และจากการคนพบ
นกัวจัิยจึงทาํการสกัดเอนไซมจากแบคทเีรยีชนดินีแ้ละพัฒนาเปน
biosensor เพ่ือใชเปนดัชนีตรวจเช็คการปนเป อนสารหนูใน
แหลงน้ํา

เราจะเหน็ไดวานกัวจัิยและนกัวทิยาศาสตรในหลายประเทศ
ใหความสําคัญกับปญหาการปนเปอนของสารหนูในแหลงน้ํา
ทีใ่ชในการบรโิภค ซึง่ ณ ขณะนีม้ปีระชากรโลกทีป่ระสบความเสีย่ง
ตอการไดรับพิษจากสารหนูจํานวนมาก โดยเฉพาะในพ้ืนที่ที่มี
ประชากรหนาแนนในประเทศแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต
แมวาประเทศไทยจะยังไมประสบปญหานี้ดังเชนบังคลาเทศและ
อินเดยี แตเราก็มคีวามเสีย่งเชนกัน  ดงันัน้ การตดิตามสถานการณ
การการปนเปอนสารหนจึูงเปนสิง่ทีไ่มควรละเลย

ภาพที่ 4 ชาวกัมพูชาไดรับผลกระทบ
จากพิษของสารหนู ผิวหนัง
ฝามือหนาขึ้น เกิดตุมผื่นเปน
จุดสีน้ําตาลกระดํากระดาง
(จาก Resource Development
International Cambodian)

(อานตอหนา 10)



วารสารขาวศูนยฯ  ปที ่22 ฉบับที ่2 (2551)20
เรือ่งนารู

พชืสกุลหนอนตายหยาก (Stemona Lour.)
บางชนิดในประเทศไทย

ปาจารีย  อินทชุบ1

1 เจาหนาที่วิจัย  สํานักงานหอพรรณไม กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช  กรุงเทพฯ

ประเทศไทยมีพ้ืนที่ทั้งหมดประมาณ 513,115 ตาราง
กิโลเมตร ตัง้อยูในภูมอิากาศเขตรอน (tropic)  ลกัษณะภูมปิระเทศ
มเีทอืกเขาสงูอยูตามภูมภิาคตางๆ ซึง่กอใหเกิดความแตกตางของ
ภูมิอากาศเฉพาะถ่ิน และตามพ้ืนฐานดานเขตพฤกษภูมิศาสตร
(floristic region) ซึง่แบงโดยอาศยัการปรากฏหรอืไมปรากฏของ
ชนดิพรรณพืชและความมากนอยของการกระจายพันธุชนดิพืชนัน้ๆ
ในพ้ืนที่  ประเทศไทยตั้งอยู ในเขตพฤกษภูมิศาสตรของโลก
3 ภูมิภาคใหญๆ ไดแก ภูมิภาคอินเดีย-พมา (Indo-Burmese
Region) ภูมภิาคอินโดจีน (Indo-Chinese Region) และภูมภิาค
มาเลยเซียน (Malesian Region) จึงเปนสาเหตุใหเกิดความ
หลากหลายทางพรรณพืชเปนอยางมาก

พืชสกุลหนอนตายหยาก (วงศ Stemonaceae) เปนพืช
อีกสกุลหนึง่ในประเทศไทยทีพ่บวามคีวามหลากหลายทางชนดิพันธุ
และมกีารกระจายพันธุทัว่ไปในทกุภูมภิาคของประเทศ (ภาพที ่1)
เปนพืชที่มีศักยภาพในการนําไปใชประโยชนเปนสมุนไพรและ
กําจัดศัตรูพืช  การทราบถึงลักษณะทางสัณฐานวิทยาของพืช
จึงมีความสําคัญเพ่ือที่จะสามารถนําพืชในสกุลนี้มาใชประโยชน
ไดอยางถูกตองและกอใหเกิดประโยชนสูงสุด และในบทความนี้
เปนรายละเอียดทางดานลกัษณะทางพฤกษศาสตรของ Stemona
collinsiae Craib และ S. curtisii Craib ซึ่ งเปนพืชสกุล
หนอนตายหยาก 2 ชนดิในจํานวน 9 ชนดิทีพ่บในประเทศไทย

ลักษณะทางพฤกษศาสตร
พรรณไมสกุลหนอนตายหยาก (Stemona Lour.) เปนพืช

ใบเลี้ยงเดี่ยว จัดอยูในวงศ Stemonaceae  เปนพืชอายุหลายป
(perennial herb)  ลําตนเหนอืดนิมลีกัษณะเปนลาํตนเลือ้ยคลมุ
(climber) เลือ้ยพัน (twiner) ทอดนอน (trailer) หรอื ตัง้ตรง
(erect)  ลาํตนใตดนิเปนเหงาสัน้ๆ (short rhizome)  มรีะบบราก
เปนรากสะสมอาหาร (tuberous root) ออกเปนกระจุกจํานวนมาก
(ภาพที่ 2)  ใบเดี่ยว เรียงสลับ (alternate) แบบระนาบเดียว
(distichous) เรยีงตรงขาม (opposite) หรอืเรยีงเปนวง (whorl)
แผนใบเรยีบ รปูรางแผนใบร ี(elliptic) ไขแกมร ี(elliptic-ovate)
หรือไขกวาง (broadly-ovate) ฐานใบรูปหัวใจ (cordate) หรือ
สอบเรยีว (attenuate) เสนใบขนาน (parallel vein) เจรญิออกจาก

จุดเดยีวกัน ระหวางเสนใบหลกัมเีสนใบยอยก้ันกลางจํานวนมาก
โคนกานใบปอง (pulvinus)  ดอกเดีย่ว (solitary) หรอืชอดอก
(inflorescence)  ดอกสมมาตรตามรศัม ี(regular) สมบูรณเพศ
(bisexual)  กลบีรวม (tepal) 4 กลบี  เกสรเพศผู (stamen) 4
อัน  เกสรเพศเมยี 1 อัน (simple pistil) 2 คารเพล (carpel)
1 ชอง (locule)  รงัไขเหนอืวงกลบีรวม (superior ovary) กานเกสร
เพศเมยี (style) 1 อัน (ภาพที ่3)  บางชนดิผลแหงแตก 2 ขาง
(valve-capsule)  เมลด็รปูทรงรกีวาง (broad-ellipsoid) มสีนันนู
ยาวตามความยาวของเมล็ดชัดเจนหรือเลือนลาง กานเมล็ด
(funiculus) ยาว เมลด็สรางปยุหุมเมลด็ (aril) ชนดิพิเศษเรยีกวา
elaiosome (ภาพที ่4) มลีกัษณะฉ่าํน้าํและเปนทีส่ะสมไขมนั

ภาพที่ 1 การกระจายพันธุของสกุลหนอนตายหยาก (Stemona
Lour.) ในประเทศไทย
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ภาพที่ 2  รากสะสมอาหารของสกุลหนอนตายหยากชนิดตางๆ ภาพท่ี 3 โครงสรางภายในดอกของพืชสกลุหนอนตายหยาก
AC  รยางคของแกนอบัเรณ ู(appendage of connective)
AT  รยางคของพูอับเรณ ู(appendage of thecae)
C  แกนอบัเรณ ู(connective)
F  กานชูอับเรณ ู(filament) O  รังไข (Ovary)
R  สันแบงอับเรณ ู(ridge) T  พูอับเรณ ู(theca)

ภาพที่ 4  ตัวอยางเมล็ดของพืชสกุลหนอนตายหยาก
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Stemona collinsiae Craib (ภาพที ่5)
ช่ือทองถ่ิน   หนอนตายหยาก
พืชลมลุก ลําตนเหนือดินเกลี้ ยง ตั้ งตรง ทอดนอน

หรืออาจพบแบบเลื้อยพัน มีความยาวไดถึงประมาณ 60 ซม.
ลําตนใตดินเปนเหงาสั้นๆ  รากสะสมอาหารรูปกระสวยยาว
เสนผานศูนยกลาง 1-1.5 ซม. ยาว 10-40 ซม.  ใบเดี่ยว
เรยีงสลบั แผนใบรปูไขกวาง ขนาดกวาง 5-11 ซม. ยาว 11-15
ซม. ฐานใบรูปหัวใจ ปลายใบเรียวแหลม ขอบใบเรียบหรือ
เปนคลืน่เลก็นอย เสนใบเจรญิออกจากฐานใบ 11-15 (17) เสน
กานใบยาว 5-15 ซม. โคนกานใบโปงพอง ชอดอกเกิดทีซ่อกใบ
หนึง่ชอดอกประกอบดวยดอกยอย 1-8 ดอก กานดอกยอยยาว
1-4.5 ซม. แตละดอกประกอบดวยใบประดบั 1 ใบ  ใบประดบั
รปูรางยาวแคบ ยาวประมาณ 1 ซม.  ดอกประกอบดวยกลบีรวม
4 กลบี เรยีง 2 ชัน้ กลบีรวมรปูใบหอกยาว ขนาดกวาง 0.5-0.8
ซม. ยาว 1.3-2.0 ซม. สีขาวอมเขียวหรือสีขาวอมชมพู มีลาย
สีเขียวยาวตั้งแตโคนจรดปลายของกลีบ 7-9 เสน  เกสรเพศผู
4 อัน สเีหลอืงอมเขยีว ขนาดกวาง 0.2 ซม. ยาว 1.1-1.7 ซม.
กานอับเรณู ยาว 0.1 ซม. ฐานกานอับเรณูเชือ่มตดิกัน อับเรณูยาว
0.5-0.7 ซม. สันแบงพูอับเรณูเรียบ สูง 0.1 ซม.  พูอับเรณู
มีรยางค 2 อันแนบชิดกับแกนอับเรณูที่แผกวาง สีเหลือง ยาว
0.8-0.9 ซม.  รงัไขอยูเหนอืวงกลบี รปูไข ขนาดกวาง 0.1 มม.
ยาว 0.15 มม.  ยอดเกสรเพศเมยีเปนปุมเลก็ๆ ไมมกีาน  ผลสเีขยีว
รูปทรงร ีมีปลายเรียวยาว ขนาดกวาง 1-1.2 ซม. ยาว 2-2.5

ซม.  เมลด็ สชีมพูแดง รปูทรงร ีปลายแหลม มสีนันนูตามความยาว
ของเมลด็ ฐานลอมรอบดวยปยุหุมเมลด็ จํานวน 3-6 เมลด็ตอผล

นิเวศวิทยา กระจายพันธุในพ้ืนที่เปดโลงของปาดิบแลง
ปาเบญจพรรณ ภูเขาหินปูนใกลทะเล ที่ระดบัความสูงจากระดับ
น้าํทะเล 5-300 ม.

ประโยชน รักษาวัณโรค บรรเทาอาการไอ ขับเสมหะ
รักษาโรคริดสีดวง ขับประจําเดือน รักษาโรคผิวหนัง ยับยั้งการ
เจรญิเตบิโตของเชือ้รา Cladosporium herbarum  เรงการพัฒนา
ของมดใหมีปกเร็วขึ้น ในประเทศลาวนํารากสดทุบวางในปากไห
ปลาราเพ่ือฆาหนอนในปลารา กําจัดปลวก กําจัดแมลงศัตรูพืช
ในสวนพริกไทย  รักษาแผลที่ เกิดจากหนอนในปศุสัตวและ
ทาํลายปรสิตที่อาศัยอยูภายนอกรางกาย  ยบัยัง้การเจริญเติบโต
ของแบคทีเรีย  มีฤทธ์ิทําลายหนอนใยผักในระยะตัวหนอน
สารสกัดจากรากใชกําจัดแมลงรบกวนในบออนบุาลลกูปลาโดยเฉพาะ
มวนน้าํ

Stemona curtisii Craib (ภาพที ่6)
ช่ือทองถ่ิน  หนอนตายหยาก  กะเพียด  ยานลงิ  รากตอ
ลําตนเหนือดินเลื้ อยพัน สูงถึง 5 ม. ลําตนเกลี้ ยง

ลําตนใตดินเปนเหงาสั้น รากสะสมอาหารรูปกระสวย ขนาด
เสนผานศนูยกลาง 1-1.5 ซม. ยาว 10-60(80) ซม. เกิดเปน
กระจุก  ใบเดี่ยว การเรียงใบแบบตรงขาม แผนใบรูปไขหรือ
ไขกวาง ขนาดกวาง 4.5-12.5 ซม. ยาว 9-18 ซม. ฐานใบ

ภาพที่ 5 Stemona collinsiae Craib:
A ใบ ชอดอกและผล
B กลีบรวมชั้นนอก       C  กลีบรวมชั้นใน
D-F เกสรเพศผู       G  รังไข       H  เมล็ด
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รูปหัวใจ ปลายใบยาวเรียวแหลม ขอบใบเรียบ เสนใบเจริญ
ออกจากฐานใบ 13-17 (19) เสน กานใบยาว 4-12 ซม.
โคนกานใบโปงพอง  ชอดอกออกที่ซอกใบ กานชอดอกยาว
1-11 ซม. ใบประดบัเรยีวแหลม ยาว 1-2 ซม.  ดอกมกีลบีรวม
4 กลบี เรยีง 2 ชัน้ กลบีรวมรปูใบหอกยาว ขนาดกวาง 0.5-0.6
ซม. ยาว 2.0-2.7 ซม. ดานนอกสีแดงเขม มีลายเสนสีเขียว
ยาวตั้งแตโคนกลีบรวมถึงปลาย 9-15 เสน ดานในสีแดงเขม
เกสรเพศผู 4 อัน สแีดงเขม บางครัง้พบปลายสเีหลอืง ขนาดกวาง
ประมาณ 0.3 ซม. ยาว 1.8-2.5 ซม.  กานอับเรณูมฐีานตดิกัน
อับเรณูยาว 1.2-1.5 ซม. สันแบงพูอับเรณูเรียบ สูง 0.1 ซม.
ยาว 1.5-2.2 ซม. ไมมรียางคของพูอับเรณู  รงัไข ขนาดกวาง
0.3 ซม. ยาว 0.4 ซม.  ยอดเกสรเพศเมยีไมเดนชดัและไมมกีาน
ผลสเีขยีว รปูไขยาว ปลายแหลม ขนาดกวาง 1 ซม. ยาว 2.5 ซม.
เมล็ด สีแดงเขม รูปทรงรี ปลายแหลม มีสันนูนตามความยาว
ของเมล็ด ฐานลอมรอบดวยปุยหุมเมล็ด จํานวน 5-11 เมล็ด
ตอผล

นิเวศวิทยา พบทั่วไปในภาคใต กระจายพันธุในพ้ืนที่
เป ดโล งของป าดิ บ ข างลําธาร ป าชายหาด ภู เขาหิ นปู น
สวนยางพารา ทีร่ะดบัความสงูจากระดบัน้าํทะเล 1-500 ม.
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