
ผลของการยกระดับการงอกของเมล็ดฟกขาว

ดวยการใชวิธีกลและสารเคมี

บทคัดยอ

        การศึกษาผลของการยกระดับการงอกของเมล็ดฟกขาวดวยการใชวิธีกลและการใชสารเคมี วิธีกล
เปนการทําลายเปลือกหุมเมล็ด มี 3 กรรมวิธี คือ แกะเปลือกหุมเมล็ด แกะเปลือกหุมเมล็ดพรอมกับ
ลอกเย่ือหุมเมล็ดช้ันใน  และตัดปลายเปลือกหุมเมล็ด เพื่อเปรียบเทียบกับกรรมวิธีควบคุม คือ ไมแกะ
เปลือกหุมเมล็ด สวนการใชสารเคมีเปนการแชเมล็ดที่แกะเปลือกหุมเมล็ดออกแลวในสารละลาย 4 ชนิด 
คือ KNO3,  PEG 6000,  NaCl และ GA3 ที่ระดับความเขมขน 0.5 %, 1.0 %, 1.5 % และ 2.0 %  ณ อุณหภูมิ 
20 °ซ เปนเวลา 6 ช่ัวโมง เปรียบเทียบกับกรรมวิธีควบคุม คือ การแชเมล็ดในนํ้า วางแผนการทดลอง
แบบ CRD จํานวน 4 ซํ้าๆ ละ 50 เมล็ด  ดําเนินการทดลองที่แปลงทดลอง หนวยเทคโนโลยีเมล็ดพันธุ
และปรับปรุงพันธุพืช ฝายปฏิบัติการวิจัยและเรือนปลูกพืชทดลอง มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จังหวัด
นครปฐม  พบวา ในการยกระดับการงอกของเมล็ดฟกขาวโดยใชวิธีกล การแกะเปลือกหุมเมล็ดออก 
สามารถสงผลใหมีเปอรเซ็นตความงอกสูงสุด รองลงมา คือ แกะเปลือกหุมเมล็ดพรอมกับลอกเย่ือหุม
เมล็ดช้ันใน ทั้ง 2 กรรมวิธีน้ีไมมีความแตกตางกันทางสถิติ สําหรับการแชเมล็ดในสารเคมีความเขมขน
ตางๆ มีผลในการยกระดับการงอกของเมล็ด ทุกกรรมวิธีใหความงอกของเมล็ดมากกวาการแชเมล็ดใน
นํ้า โดยเฉพาะการแชเมล็ดดวยสารละลาย  KNO3 ที่ความเขมขน 2.0 % สามารถยกระดับการงอกของ
เมล็ดสูง ซ่ึงใหเปอรเซ็นตความงอกสูงสุด และเมล็ดใชเวลาในการงอกที่ 50 % ส้ันที่สุด  การใชวิธีกล
รวมกับการใชสารเคมีสามารถยกระดับการงอกของเมล็ดฟกขาวไดมากกวาการใชวิธีกลเพียงอยางเดียว

                                
 บทนํา

             การพักตัวของเมล็ดพืชเปนกลไกการอยูรอดของพืชในธรรมชาติ ชวยไมใหเมล็ดงอกในขณะที่
สภาพแวดลอมยังไมเหมาะสม เมื่อผานพนสภาพดังกลาวไปแลว เมล็ดจึงจะงอกได หรือเมล็ดตองมี
การผานชวงเวลาหน่ึง จึงจะหมดการพักตัวและสามารถงอกได การพักตัวของเมล็ดฟกขาวจัดเปน
ลักษณะที่ไมตองการ โดยปกติเมล็ดฟกขาวที่เพิ่มแยกจากผลใหมจะมีความงอกต่ําและงอกชา เปน
ปญหาในการจัดการ สาเหตุการพักตัวของเมล็ดของพืชที่อยูในวงศ Cucurbitaceae น้ี มีความเกี่ยวของ
กับเปลือกหุมเมล็ดหนา ไมยอมใหนํ้าซึมผาน (Nerson et al., 1985) สําหรับการทดลองในเมล็ดแตงโม
ซ่ึงเปนพืชวงศเดียวกันพบวา เมื่อแกะเปลือกหุมเมล็ดออกกอนเพาะ เมล็ดจะมีความงอกและอัตราการ
งอกสม่ําเสมอเพิ่มขึ้น (Nerson, 2002) การแชเมล็ดแตงโมดวยสารละลายโปแตสเซียมไนเตรท ความ
เขมขน 3 % สามารถชวยลดเวลาในการงอก และมีอัตราการงอกเพิ่มขึ้นดวย (Demir and Mavi, 2004) 
การใชสารละลายโปแตสเซียมไนเตรท ที่ความเขมขน 0.2 % กับเมล็ดแฟงสามารถลดการพักตัวได
เพิ่มขึ้นสองเทาและใหตนกลาที่มีความสม่ําเสมอกวาการแชนํ้าอุน (ทักษอร และคณะ, 2549) เมล็ด
เหรียงมีการพักตัวแบบเมล็ดแข็งและเปลือกหุมเมล็ดไมยอมใหนํ้าซึมผานเขาไปในเมล็ด การตัดขั้ว
ของเปลือกหุมเมล็ด ประมาณ 2 มิลลิเมตรจากปลายเมล็ด ทําใหเมล็ดเหรียงมีความงอกและความ
แข็งแรงเพิ่มขึ้นสูงสุด สวนเมล็ดที่ไมตัดปลายเมล็ดจะไมงอกเลย (ศานิต, 2552) วัตถุประสงคใน
การศึกษาครั้งน้ีเพื่อยกระดับคุณภาพการงอกของเมล็ดฟกขาวใหเพิ่มขึ้น และมีการงอกที่เร็วขึ้น โดย
ทําการศึกษาหาวิธีที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ ทั้งวิธีกลและการใชสารเคมี

ลักษณะการงอกของตนกลาฟกขาว
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                สรุปผลการทดลอง
      1. การแกะเปลือกหุมเมล็ดออก เปนวิธีท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพกับการยกระดับความงอก
ของเมล็ดพันธุฟกขาว แตไมแตกตางกันทางสถิติกับวิธีแกะท้ังเปลือกหุมเมล็ดและเยื่อหุมเมล็ด
ชั้นในออก 
       2. การแชเมล็ดท่ีแกะเปลือกหุมเมล็ดออกดวยสารละลาย KNO3 ถือเปนวิธีท่ีเหมาะสมมากท่ีสุด 
สามารถยกระดับการงอก และความแข็งแรงของเมล็ดพันธุฟกขาว โดยเฉพาะท่ีระดับความเขมขน 2 
%  รองลงมา คือ วิธีการแชเมล็ดดวยสารละลาย PEG 6000 และ NaCl ท่ีความเขมขน 1 % 

Table 1 The mean of chemical treatments on seed germination, mean germination time, shoot fresh weight
and root fresh weight of gac fruit (after germination seed 50 days).

Chemical 
treatment

Seed 
germination (%)

Mean germination 
time (days)

Shoot fresh 
weight (g)

Root fresh 
weight (g)

Water soaking
KNO3
PEG 6000 
NaCl
GA3

78.7
84.0
85.0
82.0
79.5

26.00
23.75
23.50
27.00
26.00

2.199
2.210
2.090
2.170
2.180

0.509
0.470
0.440
0.490
0.510

    อุปกรณและวิธีการ
ศึกษาวิธีกลจะแยกเมล็ดพันธุฟกขาวจากผลโดยไมมีการบมผล มาทําลายเปลือกหุมเมล็ด 3 กรรมวิธี คือ  

วิธีแกะเปลือกหุมเมล็ด  วิธีแกะเปลือกหุมเมล็ดพรอมกับลอกเยื่อหุมเมล็ดชั้นใน และวิธีตัดปลายเปลือกหุ ม
เมล็ดดานตรงขามกับชองออกของราก ประมาณ 2 มิลลิเมตร และเปรียบเทียบกับกรรมวิธีควบคุม คือ ไมแกะ
เปลือกหุมเมล็ด (ทักษอร และคณะ, 2549) สวนการใชสารเคมีเพื่อยกระดับคุณภาพการงอกของเมล็ดฟกขาว 
ใชเมล็ดท่ีแยกออกจากผลท่ีไมผานการบม มาลางทําความสะอาด และแกะเปลือกหุมเมล็ดออก แลวแชเมล็ด
ดวยสารเคมี 4 ชนิด คือ KNO3, PEG 6000, NaCl  และ GA3 ความเขมขน 4 ระดับ คือ 0.5 %, 1.0 %, 1.5 % และ 
2.0 %  เปนเวลา 6 ชั่วโมง ท่ีอุณหภูมิ 20 °ซ เปรียบเทียบกับการแชเมล็ดในนํ้าปกติ หลังจากน้ันลางเมล็ดให
หมดสารละลาย และนําเมล็ดมาตรวจสอบความงอก ดวยวิธีการเพาะเมล็ดในกลองพลาสติกท่ีใชทรายอบฆา
เชื้อเปนวัสดุเพาะ วางแผนการทดลองแบบ CRD จํานวน 4 ซํ้าๆ ละ 50 เมล็ด บันทึกขอมูล เปอรเซ็นตความ
งอก โดยใชระยะเวลาในการตรวจสอบความงอก 50 วัน จํานวนวันท่ีเมล็ดงอก 50 % และนํ้าหนักสดของตน
และราก (ชั่งนํ้าหนักท่ีตนกลามีอายุ 10 วันหลังงอกจากเมล็ด) 

ผลของวิธีกลเพ่ือยกระดับการงอกของเมล็ดฟกขาว
จากการใชวิธีการทําลายเปลือกหุมเมล็ด พบวา มีผลตอการยกระดับการงอกที่แตกตางกัน กลาวคือ 

คาเฉลี่ยเปอรเซ็นตความงอก และจํานวนวันที่เมล็ดงอก 50 % ของแตละกรรมวิธีมีความแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ คือ เปอรเซ็นตความงอกเมล็ดฟกขาวที่แกะสวนของเปลือกหุมเมล็ดออก มี
ความงอกสูงสุด 78 % เมล็ดที่แกะสวนของเปลือกหุมเมล็ดพรอมกับลอกเย่ือหุมเมล็ดช้ันในออก มีความ
งอก 76 % ซ่ึงทั้ง 2 กรรมวิธีน้ีมีคาเฉลี่ยที่ไมแตกตางกันทางสถิติ แตสามารถยกระดับเปอรเซ็นตความ
งอก และมีอัตราความเร็วในการงอกไดดีกวา เมล็ดที่ตัดปลายเปลือกหุมเมล็ด ซ่ึงไดความงอก 46 % และ
เมล็ดที่ไมแกะเปลือกหุมเมล็ดมีความงอกต่ําสุดเพียง 29 % จะเห็นไดวากรรมวิธีทางกลน้ันมีผลตอการ
ยกระดับความงอกและความแข็งแรงของเมล็ดอยางชัดเจน และแสดงความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ กรรมวิธีการแกะเปลือกหุมเมล็ด การแกะเปลือกหุมเมล็ดรวมกับการลอกเย่ือหุมเมล็ดช้ันใน 
และการตัดปลายเปลือกหุมเมล็ด สามารถยกระดับความงอกไดเหนือกวากรรมวิธีควบคุม คิดเปน
เปอรเซ็นตความแตกตางเทากับ 49, 47 และ 17 % ตามลําดับ 

ผลของการใชสารเคมียกระดับการงอกของเมล็ดฟกขาว
สารเคมีที่ใชมีผลตอการยกระดับการงอกของเมล็ดฟกขาวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  เมื่อ

เปรียบเทียบกับวิธีการแชเมล็ดในนํ้า พบวา ผลของสารละลายสามารถเพิ่มเปอรเซ็นตความงอก
มากกวาวิธีการแชเมล็ดในนํ้า และเมล็ดใชเวลาในการงอกที่ 50 % หรือจํานวนวันที่เมล็ดงอก 50 % 
นอยกวาการแชเมล็ดในนํ้า การแชเมล็ดดวยสารละลาย PEG 6000 ทุกระดับความเขมขน ใหคาเฉลี่ย
ความงอกสูงสุด และจํานวนวันที่เมล็ดงอก 50 % นอยกวาสารเคมีชนิดอื่น สวนสารละลาย KNO3 
ใหผลรองลงมา การแชเมล็ดดวย GA3 ใหคาเฉลี่ยเปอรเซ็นตความงอกต่ําที่สุด

เมื่อพิจารณาชนิดของสารละลายรวมกับความเขมขนในระดับตางๆ พบวา การแชเมล็ดดวย
สารละลาย  KNO3 ที่ความเขมขน 2.0 % มีผลในการยกระดับการงอกของเมล็ดฟกขาว โดยใหความ
งอกสูงสุด 96.0 เปอรเซ็นต รองลงมา คือ การแชเมล็ดดวยสารละลาย NaCl  ที่ความเขมขน 1.0 % ให
ความงอก 93.3 % และ การแชเมล็ดดวยสารละลาย PEG 6000 ที่ความเขมขน 1.0 % ใหความงอก
เทากับ 90.6 % สวนการแชเมล็ดดวย                    สารละลาย GA3 ที่ความเขมขน 0.5 % สามารถ
ยกระดับความงอกไดต่ําสุดเพียง 67.0 %  

ผลการทดลอง

เนตรชนก เกียรติ์นนทพัทธ1 ชวนพิศ  อรุณรังสิกุล1  พิทักพงศ  ปอมปรานี2 และศิริวรรณ  ทิพรักษ1
1 หนวยเทคโนโลยีเมล็ดพันธุและปรับปรุงพันธุพืช ฝายปฏิบัติการวิจัยและเรือนปลูกพืชทดลอง สถาบันวิจัยและพัฒนา กําแพงแสน มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จังหวัดนครปฐม 

2โปรแกรมวิชาเกษตรศาสตร คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฎนครปฐม จังหวัดนครปฐม


