
การใชวัสดุเพาะรวมกับสารละลายธาตุอาหารสําหรับผลิตตนออนขาวหอมมะลิ 105 เพื่อทํานํ้าคั้นใบขาว
Use of seedling medias and nutrient solution for seedling production of Hom Mali 105 leaf juice 

การเปรียบเทียบวัสดุเพาะที่เหมาะสมรวมกับสารละลายธาตุอาหารสําหรับผลิตตนออนขาว
หอมมะลิ 105 โดยใชวัสดุเพาะ 6 ชนิด คือ แกลบดิบ ขี้เถาแกลบ ผาขนหนู กระดาษเพาะ ฟองนํ้า และทราย 
รวมกับการใหสารละลายธาตุอาหาร และไมใหสารละลายธาตุอาหาร (ใหนํ้าอยางเดียว) วางแผนการทดลอง
โดยจัดหนวยทดลองแบบ Factorial in CRD  จํานวน 3 ซ้ํา ดําเนินการทดลองที่แปลงทดลองหนวย
เทคโนโลยีเมล็ดพันธุและปรับปรุงพันธุพืช ฝายปฏิบัติการวิจัยและเรือนปลูกพืชทดลอง สถาบันวิจัยและ
พัฒนากําแพงแสน มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จังหวัดนครปฐม ผลการทดลองพบวา ตนออนขาวหอมมะลิ 
105 ที่ไดรับสารละลายธาตุอาหารในทุกวัสดุเพาะใหคาเฉลี่ยสูงกวาการใหนํ้า และมีความแตกตางอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติในทุกลักษณะ คือ ความสูงตนออน นํ้าหนักตนออน และปริมาณคลอโรฟล การใชขี้เถา
แกลบรวมกับการใหสารละลายธาตุอาหารหรือใหนํ้าพบวา สามารถใหปริมาณคลอโรฟลที่สูงกวาวัสดุเพาะ
ชนิดอื่น นอกจากน้ันการใหสารละลายธาตุอาหารในทุกวัสดุเพาะสามารถเพ่ิมระดับปริมาณคลอโรฟลได

อาหารเสริมที่ผลิตจากธัญพืชหลายชนิดมีคุณคาทางอาหาร โดยเฉพาะน้ําค้ันจากใบออนขาวสาลี ใน
ปริมาตร 15 ปอนด มีคุณคาเทียบไดกับผักอื่น 350 ปอนด ใบออนขาวสาลีใหโปรตีน วิตามินอี วิตามินบี 12 และฟอสฟอรัส
สูงกวาบล็อคโคลี่และผักโขม (Meyerowitz, 1999)  ตนกลาหรือตนออนของขาวธัญพืช ไดจากการเจริญเติบโตของคัพภะ
ภายในเมล็ด จากการไดรับปจจัยตางๆ สําหรับการงอกที่เหมาะสม โดยจะงอกสวนราก และสวนยอดออน ผานเปลือกหุม
เมล็ดออกมาภายนอกเมล็ด ภายในยอดออนจะมีใบจริงใบแรกแตกออกมา ซ่ึงตอนแรกมวนอยู แตเม่ือไดรับแสง ใบก็จะคลี่
กางออก ตอมามีการเจริญเติบโตและพัฒนาสวนใบและราก เปนตนออนขาว ตนออนที่อายุยังนอยพบวาจะใหคุณคาทาง
อาหารนอย เนื่องจากในระยะแรกเปนการเจริญเติบโตจากการใชอาหารที่สะสมภายในเมล็ด ซ่ึงตอมาตนออนจะมีคุณคาทาง
อาหารเพิ่มจากการที่รากดึงอาหารมาจากวัสดุเพาะ และใบที่สังเคราะหแสง (เนตรชนก, 2553) การปลูกในวัสดุเพาะที่
เหมาะสมซ่ึงอาจเปนอินทรียวัตถุหรืออนินทรียวัตถุ จะทําใหการเจริญเติบโตของรากพืชสามารถแผวงกวาง (ชัยสิทธิ์ , 
2551) ซ่ึงคุณสมบัติที่สําคัญของวัสดุเพาะ คือ ชวยคํ้าจุนสวนของพืชที่อยูเหนือดินใหตั้งตรงอยูได เก็บสํารองธาตุอาหารพืช
หากมีการเติมให กักเก็บน้ํา หรือดูดซับความช้ืน และสามารถแลกเปลี่ยนอากาศระหวางรากพืชกับบรรยากาศเหนือ วัสดุ
เพาะ ดังนั้นความเหมาะสมและคุณสมบัติของวัสดุเพาะ จึงควรพิจารณาจากความจุในการดูดยึดน้ํา อัตราการดูดซึมน้ํา 
ความพรุนรวม ความหนาแนนรวม การยุบตัว ความเปนกรดเปนดาง คาการนําไฟฟา และความจุแลกเปลี่ยนแคตไอออน 
เปนตน  (อิทธิสุนทร, 2538)  การศึกษาและเปรียบเทียบชนิดของวัสดุเพาะ สําหรับใชในการผลิตตนออนธัญพืช พรอมทั้ง
ความสามารถในการตอบสนองของวัสดุเพาะดังกลาว ตอสารละลายธาตุอาหาร ที่จําเปนตอการเจริญเติบโตของตนออน 
เนนวัสดุที่หาไดงาย ปลอดภัยจากสารพิษ และมีราคาถูก นอกจากนั้นยังตองการศึกษาศักยภาพของสารละลายธาตุอาหาร
กับการเพิ่มศักยภาพการเจริญเติบโตของตนออน และการเพิ่มปริมาณคลอโรฟล 
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ในการผลิตตนออนขาวหอมมะลิ 105 สําหรับคั้นนํ้าน้ัน สามารถใชแกลบดิบ และขี้เถาแกลบ มาเปนวัสดุสําหรับเพาะตนออนไดดีที่สุด เน่ืองจาก
วัสดุดังกลาวใหความสูงตนกลา นํ้าหนักตนออน ปริมาณคลอโรฟล ที่สูงกวาวัสดุเพาะชนิดอื่นๆ โดยการใชขี้เถาแกลบเปนวัสดุเพาะจะใหปริมาณคลอโรฟลสูงสุด 
การใหสารละลายธาตุอาหารในวัสดุเพาะสามารถเพ่ิมปริมาณคลอโรฟล ความสูงตนออน นํ้าหนักตนกลา และเปอรเซ็นตนํ้าคั้น ของตนออนขาวหอมมะลิ 105 
ดีกวาการใหนํ้าเพียงอยางเดียว โดยใหความคาเฉลี่ยในลักษณะดังกลาวแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

บทนํา

เอกสารอางอิง

สรุป

บทคัดยอ

เม่ือพิจารณาจากคาเฉลี่ยความสูงของตน พบวา 
ขาวหอมมะลิ 105 ในวัสดุที่ใหสารละลายธาตุอาหาร 
แกลบดิบใหความสูงตนมากที่สุด รองลงมาคือ ขี้เถาแกลบ 
โดยตนมีความสูงเทากับ 32.3 เซนติเมตร และ 28. 7 
เซนติเมตร ตามลําดับ สวนการปลูกที่ใชน้ําเพียงอยาง
เดียว ขี้เถาแกลบใหความสูงตนมากที่สุด เทากับ 26.6 
เซนติเมตร อยางไรก็ตามพบวา สารละลายธาตุอาหารให
ความสูงตนสวนใหญมากกวาใชน้ําอยางเดียว และการให
น้ําอยางเดียวในฟองน้ําใหความสูงตนต่ําสุด

น้ําหนักตนออนตอน้ําหนักเมล็ดที่ใชเพาะ 75 กรัม  
สารละลายธาตุอาหารใหคาเฉล่ียสูงสุดจากแกลบดิบ รองลงมาคือ กระดาษเพาะ โดยนํ้าหนักตนเฉล่ีย

เทากับ 39.8 กรัม และ 34.3 กรัมตอกลอง ตามลําดับ  ฟองนํ้าใหนํ้าหนักตนตํ่าสุด สวนการใหนํ้าอยางเดียวใน
วัสดุเพาะตางๆ  พบวาแกลบดิบก็ยังคงใหนํ้าหนักตนที่สูงเชนเดียวกับการใหสารละลายธาตุอาหาร  สวนวัสดุ
เพาะที่ใหนํ้าหนักตนที่ตํ่าสุดคือ กระดาษเพาะที่ใหนํ้าอยางเดียว โดยมีนํ้าหนักตนออนเฉล่ีย 11.9 กรัมตอกลอง

ความยาวราก พบวา ตนออนของขาว
หอมมะลิ 105 ที่ปลูกในทราย ทั้งใหสารละลายธาตุ
อาหารและใหน้ําอยางเดียว ใหความยาวรากสูงสุด 
7.6 เซนติเมตร และ 11.6 เซนติเมตร ตามลําดับ การ
ใหสารละลายธาตุอาหารจะใหความยาวรากต่ํากวาให
น้ําอยางเดียว แกลบดิบที่ใหสารละลายธาตุอาหารให
ความยาวรากต่ําสุด เม่ือเปรียบเทียบกับวัสดุอื่นๆ ที่
ใหสารละลายธาตุอาหารและใหน้ําอยางเดียว การให
น้ําอยางเดียวขี้เถาแกลบใหความยาวรากนอยสุด

ความยาวราก ความสูงตน

เปอรเซ็นตน้ําคั้น 
ตนออนขาวหอมมะลิในวัสดุที่ใหสารละลายธาตุอาหาร พบวา แกลบดิบให

เปอรเซ็นตนํ้าคั้นสูงที่สุด รองลงมาคือ ข้ีเถาแกลบ มีคาเทากับ 65 เปอรเซ็นต และ 56 
เปอรเซ็นต ตามลําดับ สวนการปลูกที่ใหนํ้าอยางเดียวในแกลบดิบก็ยังใหเปอรเซ็นตนํ้าคั้น
สูงสุด รองลงมาคือ กระดาษเพาะ มีเปอรเซ็นตนํ้าคั้น 62 เปอรเซ็นต และ 55 เปอรเซ็นต 
ตามลําดับ นอกจากน้ันกระดาษเพาะที่ใหนํ้าอยางเดียวใหเปอรเซ็นตนํ้าคั้นนอยสุด 

ปริมาณคลอโรฟล 
ตนออนที่ปลูกโดยใชสารละลายธาตุอาหารให

ปริมาณคลอโรฟลสูงกวาการใหนํ้าอยางเดียว โดย
ข้ีเถาแกลบใหคาเฉล่ียสูงที่สุด รองลงมาคือ ทราย ได
ปริมาณคลอโรฟล 154.52 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร 
และ 140.25 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ตามลําดับ การ
ใหนํ้าอยางเดียวในข้ีเถาแกลบก็ยังสามารถใหปริมาณ
คลอโรฟลสูงสุด 127.15 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร สวน
ฟ องนํ้ าให ป ริม าณค ลอโ รฟล ตํ่าสุ ด คื อ 2 8 .6 3 
ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร 
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ผาขนหนู ทราย

ฟองนํ้า

ขี้เถาแกลบ

กระดาษเพาะ

Juice percentage 

ข้ันตอนการดําเนินงาน

3. เตรียมสารละลายธาตุอาหารสําหรับใสในวัสดุเพาะโดยใช
สูตรอาหารของ Half Hoagland’s solution ในปริมาณน้ํา 1
ลิตร ประกอบดวย Ca(NO3) 0.29519 กรัม  ปุยเคมี (18-46-
0) 0.30080 กรัม  KNO3 0.25270 กรัม  MgSO4 0.24650
กรัม KH2PO4 0.13610 กรัม FeSO4 0.02500 กรัม Fe-
EDTA 0.03350 กรัม H3BO4 0.00290 กรัม MnSO4
0.00180 กรัมCuSO4 0.00010 กรัม ZuSO4 0.00070 กรัม 
และNaMoO4 0.00030 กรัม 

4. นําสารละลายธาตุอาหาร และน้ํา
ใสลงผสมกับวัสดุเพาะทั้ง 6 ชนิด 

5. นําเมล็ดขาวหอมมะล ิ 105 ที่บมแลว รากเริ่มงอก
มาโรยบนวัสดุเพาะทั้ง 6 ชนิด ใหสมํ่าเสมอปดครอบ
ดวยพลาสติกดํานาน 2 วัน  แลวเปดพลาสติกออก  
นําไปวางกลางแจงเพื่อใหไดรับแสง

2. เตรียมวัสดุเพาะ 6 ชนิด คือ แกลบดิบ ขี้เถาแกลบ 
ผาขนหนู กระดาษเพาะ ฟองน้ํา และทราย ใสในกลอง
เพาะ ขนาดกวาง 20 เซนติเมตร ยาว 40 เซนติเมตร

ข้ีเถาแกลบ แกลบดิบ

กระดาษเพาะ ฟองนํ้า

ผาขนหนู

ทราย

1. แชเมล็ดขาวหอมมะลิ 105 ดวยน้ํา
นาน 12 ช่ัวโมง และบมนาน 48 ช่ัวโมง

6.  บันทึกขอมูล หลังโรยเมล็ด 13 วัน ไดแก ความสูงตน น้ําหนักตนออน ความยาวราก และปริมาณคลอโรฟล


