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การทําปุยหมกัคุณภาพสูงโดยไมกลบักอง
วุฒิชัย ทองดอนแอ 

ประเทศไทยมีวัสดุอินทรียเหลือทิ้งจากภาคเกษตรและภาคอุสาหกรรมเปนจํานวนมากเชน ฟางขาว เศษตน
ขาวโพด ถั่วตางๆ แกลบ กากออย ประมาณ 80 ลานตันตอป (วรรณลดา,2540) ซึ่งเกษตรกรสวนใหญนําวัสดุดังกลาว
เผาทิ้ง จึงเปนสาเหตุประการหนึ่งทําใหเกิดปญหาสภาพแวดลอมเสื่อมโซมและโลกรอนตามมาดังนั้นเกษตรกรจึง
ควรทราบวิธีการทําปุยหมักไวใชเอง

ในปจจุบันพืชผัก และผลไมเปนสินคาทางการเกษตรที่สําคัญของประเทศโดยเฉพาะผักมีการบริโภคกันทุกวัน 
ซึ่งมีการบริโภคภายในประเทศมีมูลคาประมาณ 80,000 ลานบาทตอปและสงออกนําเงินตราเขาสูประเทศในป 2541

มีมูลคากวา 10,000 ลานบาทตอป ในปจจุบันการผลิตพืชผกัมีปญหามาตลอดเกษตรกรผูผลิตขาดเทคโนโลยีการผลติ
ที่เหมาะสม ผูบริโภคไดรับผลจากสารพิษตกคางในพืชผัก นอกจากนี้ในขบวนการผลิตพืชผักยังมีผลกระทบตอ
สภาพแวดลอม เนื่องจากผูผลิตใชสารเคมีเกษตรและปุยเคมีกันมากขึ้นเพื่อปองกันและกําจัดโรคและแมลง จึงทําให
เกิดปญหามลภาวะสิ่งแวดลอมเปนพิษตามมา ทําใหพื้นที่เสื่อมโทรม ประเทศผูผลิตสินคาเกษตรตองมีการแขงขัน
กันสูง และรุนแรงขึ้นในหมูประเทศเพื่อนบานและประเทศอื่นๆ เพื่อตอบสนองตอขอกําหนดในการนําเขาสินคา
เกษตรของประเทศผูบริโภค การควบคุมคุณภาพผลผลิตยังขาดประสิทธิภาพทําใหเกิดสารพิษตกคางในพืชผัก จึง
จําเปนอยางยิ่งที่จะตองทําเกษตรที่ดีที่เหมาะสม GAP (Good Agricultural Practices) เพื่อใหเกิดความมั่นใจในความ
ปลอดภัยของพืชผักตามสุขอนามัย หรือสุขลักษณะของอาหาร (Food Hygiene) ปลอดภัยตอผูผลิต และผูบริโภคไม
ทําลายสิ่งแวดลอม ซึ่งในปจจุบันเกษตรกรหันมาผลิตผักระบบ GAP และเกษตรอินทรียกันมากขึ้น เพื่อบริโภค
ภายในประเทศและสงออก เกษตรกรจึงหันมาใชปุยหมักในขบวนการผลิตกันมากขึ้นเพื่อลดการทําลายโรคและแมลง 
ลดตนทุนการผลิต แตเกษตรกรยังมีปญหาปุยหมักคุณภาพต่ําและขบวนการผลิตปุยหมักยุงยากใชแรงงานมาก ทําให
ขบวนการผลิตพืชผักไมคอยประสพความสําเร็จเทาที่ควร 

บทนํา

ประโยชน
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วัตถุประสงค
1 เพื่อนําวัสดุอินทรียเหลือทิ้งจากภาคเกษตรและอุตสาหกรรมมาทําปุยหมักคุณภาพสูง
3. เพื่อลดปริมาณขยะอินทรีย รักษาสภาพแวดลอมและลดภาวะโลกรอน

ขั้นตอนการทําปุยหมัก

 
   

เตรียมวัสด ุ                                                                             เตรียมน้ําผสม
1.มูลสัตวแหง (มูลวัว) 75 กิโลกรัม 1. น้ําหมัก       2  ลิตร 
2.แกลบดิบ 5  กิโลกรัม 2. กากน้ําตาล      10 ลิตร
3.แกลบดํา 5  กิโลกรัม 3. น้ํา                                  200 ลิตร
4.กระทินสับแหง 5  กิโลกรัม  นําน้ํารดกองปุยหมักคลุกเคลาใหมีความชื้นประมาณ 40 %        
5.รําละเอียด 10  กิโลกรัม
คลุกเคลาใหเขากัน ( เหมือนกับผสมปูน )

ขั้นตอนการทําปุยหมัก โดยใชเครื่องทุนแรง

1.  เพิ่มธาตุอาหารแกพืช
2.  ใหธาตุอาหารแกพืชในลักษณะตอเนื่อง
3.  ชวยปรับปรุงคุณสมบัติทางกายภาพของดิน
4.  ชวยปรับปรุงคุณสมบัติทางเคมีของดิน
5.  ชวยเพิ่มผลผลิตพืช
6.  ชวยลดตนทุนการผลิต

หนอไมฝรั่ง

แปลงผลิตพืชผักระบบเกษตรอินทรีย  โดยใชปุยหมัก

ขาวโพดฝกออน
พืชผัก

ใสปุยหมัก

กระบวนการหมักปุยอินทรีย หมักอยูในถุงประมาณ 10 – 15 วัน โดยไมกลับกองจนปุยหมกัเย็น  
                                              ไมมีความรอน จึงนําไปใชได

วิธีการใชประโยชนปุยหมักในแปลงปลูกพืชผักและผลไม
พืชผัก 
1.ใชคลุกบนแปลงปลูก อัตรา 200 -30 กิโลกรัมตอไร
2.รองกนหลมุกอนปลกูหรือยายตนกลาอตัรา 1-2 กํามือตอหลุมตอตน
3.ระยะเวลาในการใส พืชผัก / ขาวโพดฝกออน ประมาณ 2 ครั้งตอรุน
ไมผล

       ควรใสปุยหมกัอยางนอยปละ 1 ครัง้ อัตรา   1 – 2  ตันตอไร ควรใสที่โคนตนรอบทรงตน 
โดยคํานวณจากตนไมผลในแปลงแบงใสเทาๆกันในอัตราที่กําหนด
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