
การนําน้ําไปใชประโยชนดานตาง ๆน้ําเปนตนกําเนิดของส่ิงม
ีชีวิตทั้งปวง 

น้ําถูกใชในกิจกรรมตาง  
ๆ รวมทั้งทาง

ศาสนาและสังคม
ส่ิงสําคัญที่สุดในชีวิตของมนุ

ษยรองจาก

ออกซิเจนในอากาศสําหรับ
หายใจก็คือ น้ํา 

ซึ่งเปนคุณตอชีวิตนานับปร
ะการ

น้ําเปนส่ิงจําเปนของชีวิต (Water for Life) นักวิจัยอวกาศจะหาวาดาวดวงไหนนาจะมีหรือเคยมีส่ิงมีชีวิต จะใชวิธีเดียวคือ หารองรอยของนํ้า ถาพบน้ําแสดงวาส่ิงมีชีวิตสามารถอยูได ส่ิงมีชีวิตไมวาพืชหรือสัตวรูถึงคุณคาของน้ํา พืชจะข้ึนไดตองอาศัยน้ํา แมแตยุงซึ่งเปนสัตวชั้นต่ําก็ยังรูวาตองวางไขในน้ําจืด ส่ิงมีชีวิตชนิดเดียว และถือวาเปนสัตวชั้นสูงคือคน กลับไมคอยเขาใจถึงความสําคัญของนํ้า ไมเคยคิดวาควรด่ืมน้ําอะไร ควรดื่มเมื่อไร ควรดื่มมากเทาไร ทั้ง ๆ ที่เกี่ยวของกับสุขภาพของตนเอง

ลักษณะของนํ้าด่ืมท่ีดีควรปราศจากสารปนเปอนทางเคมีและสารอินทรียตางๆ อาทิเชน 
เช้ือจุลินทรีย โลหะหนัก สารเคมี ฯลฯ และควรมีแรธาตุท่ีจําเปนตอรางกาย เชน แมกนีเซียม 
แคลเซียม โปแตสเซียม ละลายอยูบาง ซ่ึงแรธาตุเหลาน้ีมักตรวจวัดไดในรูปของคาความกระดาง 
สําหรับนํ้าด่ืมท่ีควรหลีกเลี่ยง ไดแก นํ้าออน นํ้ากลั่น นํ้าประปาท่ีมีคลอรีน และนํ้าอัดลม เปนตน

คุณลักษณะหรือคุณภาพของนํ้าท่ีจะนํามาใชในกิจกรรมทางการเกษตรจะตองตรง
ตามความตองการในการผลิตพืชหรือสัตว การคัดเลือกคุณภาพของนํ้าใหมีความ
เหมาะสมตอกิจกรรมแตละกิจกรรมน้ันมีความจําเปนอยางยิ่ง 

การเลี้ยงสัตวจะใชนํ้าเพ่ือการด่ืมกินของสัตว โดยคํานึงถึงแรธาตุ และการปนเปอน
ของเช้ือจุลินทรียเปนหลัก ส่ิงท่ีใชประกอบการพิจารณาคุณภาพนํ้า ไดแก คาความ
เปนกรด-ดาง และคาการนําไฟฟา คาการนําไฟฟาสามารถใชบงช้ีปริมาณแรธาตุท่ี
ละลายนํ้า โดยปริมาณแรธาตุท่ีมีอยูมากในนํ้าอาจกอใหเกิดพิษตอสัตวได

การปลูกพืช ควรใชนํ้าท่ีมีคุณภาพดี คาความเปนกรด-ดาง และคาการนําไฟฟา นิยมใช
พิจารณาถึงการละลายของแรธาตุในนํ้า ถามีปริมาณสูงมากอาจเปนพิษตอพืชบางชนิด 
เชน กลวยไม โดยอาจแสดงผลในดานการหยุดการเจริญเติบโต หรืออาการใบเหลือง 
สวนนํ้าท่ีมีคาความกระดางสูงอาจทําใหรากอากาศ หรือใบของกลวยไมมีคราบสีขาวติด
อยู และสงผลใหการเจริญเติบโตลดลง

น้ําเพ่ือการบริโภค

น้ําเพ่ือการเกษตร

น้ําเพ่ือการเลี้ยงสัตว

น้ําเพ่ือการเพาะปลูก

จัดทําโดย งานวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอมและเทคโนโลยี  

ฝายปฏิบัติการวิจัยและเรือนปลูกพืชทดลอง
สถาบันวิจัยและพัฒนา กําแพงแสน

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน นครปฐม 73140
โทรศัพท 034-351399, 034-281092 โทรสาร 034-351392


