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พันธุ 

ฤทธิ์ตานอนมุลูอิสระ 

แอนโทไซยานนิ (anthocyanins)  
 
จัดอยูในกลุมสารประกอบฟนอลิก  (phenolic 
compounds) กลุมพอลิฟนอล  (polyphenol) เปนรงค
วัตถุ ที่ใหสีแดง  มวง และนํ้าเงนิ ขึ้นกับสภาพกรด-ดาง 
เปนสารตานอนมุลูอิสระ (antioxidant)  ชวยชะลอความ
เสื่อมของเซลล ชวยลดอัตราเสีย่งของการเกิดโรคหวัใจ และ
เสนเลือดอุดตนั 

สารประกอบฟนอลิก (phenolic compounds)  
 
เปนสารที่พบตามธรรมชาตใินพืชหลายชนดิ  
มีสูตรโครงสรางทางเคมเีปนอนพุันธของวงแหวนเบนซนิ  
มีหมูไฮดรอกซลิ (-OH group) อยางนอยหนึง่หมูตออยู  
มีสมบัติเปนสารตานอนมุลูอิสระ (antioxidant)  
สามารถละลายในนํา้ได 

สารตานอนมุลูอิสระ (antioxidant)  
 
คือสารที่สามารถยับยัง้ หรือชะลอการเกิดปฏกิิรยิา 
ออกซิเดชนั (oxidation) ซึ่งเปนสาเหตขุองการเกิด
อนุมูลอิสระ (free radical) ที่ใหโทษตอรางกาย 

P-J มวงจมัโบ     R-J แดงจัมโบ     Pk-J ชมพจูมัโบ     WT ขาว           
P-J-O มวงจัมโบกลบีบาน    R-J-O แดงจัมโบกลีบบาน    Pk-J-O ชมพจูัมโบกลีบบาน   
P-J-C มวงจัมโบกลีบหบุ     R-J-C แดงจัมโบกลีบหบุ      Pk-J-C ชมพจูัมโบกลีบหบุ     
HA-C แอนโทไซยานนิสงูกลบีหบุ     HA-O แอนโทไซยานนิสงูกลีบบาน   
P-5 มวงใบหาแฉก          SD ซูดาน                     LC-KU กลีบยาว มก.   



หนวยวิเคราะหวิจัยพฤกษเคมี ศูนยปฏิบัติการวิจัยและเรือนปลูกพืชทดลอง คณะเกษตร กําแพงแสน 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน จ.นครปฐม 73140 โทร. 034-351399 ตอ 428 

สมนึก พรมแดง, ศิริพรรณ สุขขงั, อุทัยวรรณ ดวงเงนิ และสายนํา้ออย สวางเมฆ  

สารเดลฟนดินิมฤีทธิ์ลดการเกิดความเสียหายในเยือ่หุมไมโทคอนเดรยี  
ลดภาวะเครยีดที่เกิดจากออกซเิดชนั และลดนํ้าตาลในเลือด  
ปริมาณเดลฟนดินิ 20–40 ug/ml สามารถกระตุนการเผาผลาญนํา้ตาล
และการเพิ่มปรมิาณไกลโคเจนในเซลลตบัได 

-   ปริมาณแอนโทไซยานนิทั้งสองชนดิ สัมพันธกับสีของกลีบเลี้ยงที่ 
    ปรากฏตามลําดบั  

- กระเจี๊ยบแดงสายพนัธุสีมวงเขม และสีมวง มีปริมาณสารแอนโทไซยานนิ
ชนิดเดลฟนดินิอยูในชวง 573.48–846.66 mg/100 gDW 

    และไซยานดินิ 85.18–195.33 mg/100 gDW ซึ่งสูงกวาในพันธุ     
    ซูดานและพนัธุกลีบยาว และมปีริมาณมากกวากระเจีย๊บแดงจากเม็กซโิก  
    ซึ่งมีคาเทากับ 132.6 และ 74.8 mg/100 gDW ตามลําดบั  

กลีบเลี้ยง (calyx) 

ริ้วประดบั (epicalyx) 
ผลที่อาย ุ110 วันหลังปลูก 

วิเคราะหปริมาณแอนโทไซยานิน
ดวยเทคนิค HPLC 
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